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Edukacyjne Inspiracje /L

Nietypowy kalendarz adwentowy

w przedszkolu

Wraz z nadejsciem grudnia w sklepach
pojawiajg sie kalendarze adwentowe
pomagajace dzieciom odliczac czas do
Bozego Narodzenia. W przewazajacej
wiekszosci sg to pudetka wypetnione
stodyczami, ewentualnie zabawkami,
ktorych niejedno dziecko ma juz wiele.
Pomyst, by zorganizowac w grupach
przedszkolnych kalendarz adwentowy,
narodzit sie w efekcie wczesniejszych
aktywnosci ze starszymi uczniami, ktorzy
czas do swigt wypetniony mieli
codziennymi zadaniami zwigzanymi

z jezykiem polskim.

Kalendarz dla maluchow
zorganizowatam, skupiajgc go wokot
tekstu, bowiem w czasach cyfryzacji
i powszechnego dostepu do mediow,
dzieci majg coraz mniej kontaktu
z tradycyjng ksigzka i tekstem pisanym.
Innowacja pedagogiczna ,Czytankowy
kalendarz adwentowy - przedszkolak
i rodzic do Swigt gotowy!” to projekt, ktory
miat na celu wprowadzenie dzieci
przedszkolnych w atmosfere swigt Bozego
Narodzenia poprzez codzienne czytanie
w przedszkolu krotkich opowiadan
rozpisanych na poszczegolne dni grudnia
oraz wykonywanie zadan weekendowych
z rodzicami od 1 grudnia az do wigilii.

Jak zachecic¢ do zabawy
z kalendarzem, czyli...
bawimy sie w reklame!

Aby zainteresowac rodzicow
przedszkolakow oraz same maluchy
Zzaproponowang zabawg, pod koniec
listopada na profilu szkoty w social
mediach pojawit sie film ze sSwigteczng
muzyky, zawierajgcy przestanie od samego

Swietego Mikotaja, ktory zapowiadat
niespodzianke dla maluchow. W filmie
pojawiata sie tajemnicza czerwona koperta,
ktorg Mikotaj obracat w palcach. Owa
koperta byta czescig nietypowej instalacji -
we wspotpracy z nauczycielkami grup
przedszkolnych stworzytysmy ,drzewo
adwentowe”. W jednej z sal przedszkolnych
zawista malowniczo powyginana gatgz
wierzby, do ktorej przymocowane byty na
wstgzkach 24 kolorowe koperty

z numerkami odpowiadajgcymi kolejnym
dniom grudnia. Wraz z nadejsciem

1 grudnia dzieci rozpoczety codzienny
rytuat spotykania sie w jednej sali, gdzie
zorganizowany byt kacik swigteczny.

Nie zabrakto oczywiscie udekorowanej
choinki, prezentow i innych dekoracji.
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ﬁ/ Nietypowy kalendarz adwentowy w przedszkolu

Czym skorupka za mtodu, czyli
dlaczego ,czytankowy” kalendarz

Kalendarz adwentowy w formie
literackiej byt w zamysle wstepem do
budowania nawyku czytania oraz rozwoju
emocjonalnego poprzez wspdlne
przezywanie losow bohaterow krotkich
opowiadan. Dodatkowo, dzieci poznawaty
wartosciowe tresci, ktore pomagaty im
rozwijac pozytywne spotecznie postawy
wobec innych. Zadania adwentowe
zachecaty do codziennego czytania oraz
rozmow wokot tekstu, co na dtuzszg mete
powinno wspierac¢ nawyk czytania
i wywotywac przyjemne skojarzenia
zwigzane z ksigzka. Ponadto
wspotdziatanie na linii wychowawca grupy
- rodzice dzieci tworzyto atmosfere
zaufania, wsparcia i wspolnego budowania
optymalnych warunkow rozwoju dzieci.

Kazdego dnia jedna z wychowawczyn
poszukiwata na ,drzewie adwentowym”
koperty z naklejkg odpowiadajgcg dacie,
a nastepnie otwierata jg z pomocg dzieci
i wyjmowata karteczke z krotkim
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opowiadaniem. Gdy dzieci siedziaty lub
lezakowaty na dywanie, nauczycielka
odczytywata tres¢ na gtos, zapoznajgc
maluchy z przygodami kolejnych
bohaterdow. Historie, ktore przedstawitam
W opowiadaniach, zawieraty motywy
Swigteczne oraz wartosciowe przestania.
Byty one nastawione na propagowanie
wartosci takich jak: dobroc, szacunek,
dzielenie sig, troska o innych. Opowiadania
ograniczaty sie do maksymalnie 15
krotkich, prostych zdan, bowiem grupa
docelowg byty dzieci w wieku 3-6 lat,

a wiec nalezato dostosowac tresci do
mozliwosci skupienia uwagi przez
przedszkolakow.

Po wystuchaniu opowiadania
przedszkolaki uczestniczyty w zajeciach
dydaktycznych organizowanych dowolnie
przez wychowawczynie - byty to zarowno
scenki dramowe, zajecia plastyczne
skupione wokot motywu przewodniego
dnia (np. w dniu, gdy bohater opowiadania
oddat jedng rekawiczke ubogiej
dziewczynce w parku, przedszkolaki
projektowaty pare nowych rekawiczek dla
chtopca; kiedy tematem opowiadania byto
dokarmianie zwierzat zima, maluchy
rozmawiaty o tym, jak mogg pomagac
Joraciom mniejszym” w okresie zimy
i wtasnorecznie zaopatrywaty przedszkolne
karmniki dla ptakow w swieze ziarno).

Zabawy w grupie przedszkolnej nie tylko
pomagaty zintegrowac dzieci, ale takze
wspieraty wszechstronny rozwaoj dzieci.
Zadania plastyczne rozwijaty kreatywnosc,
sprawnos¢ manualng i wyobraznie
przestrzenng. Cwiczenia dramowe
wspieraty ekspresje emocji, umiejetnosc
wcielania sie w role oraz budowanie
pewnosci siebie. Zabawy ruchowe
ksztattowaty koordynacje, rownowage
i sprawnosc fizyczng, a takze uczyty
wspotpracy w grupie. Wszystkie dziatania
doskonality umiejetnosc stuchania,
koncentracje i rozwijaty kompetencje
jezykowe poprzez kontakt z literaturg
dziecieca.

-4 - Centrum Inspiracji



Wspolny czas dla rodzica i dziecka
- gotowy pomyst

Jako ze w weekend dzieci nie
uczeszczajg do przedszkola, zaplanowatam
Nna te dni zadania, ktore nie tylko stwarzaty
dzieciom pole do aktywnosci tworczej, ale
takze dawaty rodzicom podpowiedz, jak
mMogg spedzic¢ te chwile efektywnie
i w duchu przygotowan do Bozego
Narodzenia. W sobotnie i niedzielne
poranki przez caty adwent na profilu szkoty
pojawiaty sie zadania od Mikotaja. Stopien
trudnosci byt dostosowany do wieku
przedszkolakow, dajgc im szanse na
samodzielne wykonanie wiekszosci zadan,
a tym samym budowania poczucia
sprawczosci i doskonalenia samodzielnosci.
Wsrod zadan byty m.in.: wyczarowanie
lampionu adwentowego ze stoika, sklejenie
tancucha choinkowego z kolorowych
paskow, wymyslenie i wykonanie wtasnej
ozdoby choinkowej, malowanie
Swigtecznego obrazka czy wykonanie kartki
Swigtecznej dla kogos bliskiego.

Pomocy rodzicow wymagato pieczenie
pierniczkow, natomiast juz ich dekorowanie
mozna byto spokojnie powierzyc¢ dzieciom.

Edukacyjne Inspiracje /@

To z pozoru btahe zadanie kryto w sobie
sporg dawke treningu. Dekorujgc
wtasnorecznie pierniczki, przedszkolak
doskonali bowiem sprawnos¢ manualng

i koordynacje wzrokowo-ruchowa. Cwiczy
tez precyzje ruchow dtoni, co wspiera

z kolei rozwoj motoryki matej. Dziecko
rozwija kreatywnosc, dobierajgc kolory

i wzory wedtug wtasnego pomystu, uczy sie
cierpliwosci i koncentracji, starajgc sie
starannie ozdobic ciasteczka. Dodatkowo
wzmachnia poczucie wtasnej wartosci
poprzez tworzenie czegos samodzielnie

i estetycznie.

Innowacja zaktadata, ze realizacja zadan
W towarzystwie rodzicow nie tylko wptywa
na biezacy rozwoj dziecka, ale takze buduje
fundamenty dla dalszych pozytywnych
nawykow, takich jak wspotpraca,
komunikacja, szacunek do tradycji oraz
mitosc do ksigzek i wspolnych aktywnosci.
Rodzinne wykonywanie weekendowych
zadan z kalendarza adwentowego
stwarzato okazje do spedzania czasu
razem, co sprzyja budowaniu gtebszej wiezi
i pozytywnej relacji. Poprzez wspolne
rozmowy, aktywnosci i refleksje, dziecko
czuje sie zauwazone i wazne dla rodzica.
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ﬁ/ Nietypowy kalendarz adwentowy w przedszkolu

Ponadto dziecko ma mozliwosc
obserwowania emocji i reakcji rodzica,
uczac sie wyrazania wtasnych uczuc oraz
szacunku dla uczuc innych. Przez wspolne
dziatania rodzic i dziecko mogg tworzyc
wtasne tradycje, ktore bedg kontynuowane
w przysztych latach, wzmacniajgc szacunek
dla zwyczajow i rodzinnych rytuatow.
Rozmowy o wykonanych zadaniach oraz
omawianie ich znaczenia pozwalajg
dziecku rozwijac zdolnosci jezykowe,
poszerzac zasob stownictwa oraz cwiczyc
umiejetnosc wyrazania mysli i uczuc.
Zyskuje tez ono praktyke w stuchaniu oraz
formutowaniu odpowiedzi, co stanowi
fundament dalszej edukacji jezykowe].

Co nam to dato, czyli chwila
refleksji

24 dni realizacji innowacji zaktadaty
efekty w trzech sferach: rozwoju dzieci,
wspotpracy z rodzicami i promocji
dziatalnosci oddziatow przedszkolnych.
Wychowawczynie zauwazyty, ze dzieci
Z entuzjazmem podchodzity do
codziennego czytania, a wiele z nich
wyrazato che¢ opowiadania historii lub
przynosito ksigzki zwigzane z tematem
Swigt. Poza tym dzieci lepiej wyrazaty swoje
emocje, a takze przejawiaty wiekszg
empatie w zabawach i relacjach
Z rowiesnikami. Zadania plastyczne
i manualne byty przez dzieci wykonywane
Z zaangazowaniem, a ich prace
odzwierciedlaty Swigteczng atmosfere oraz
tresci z opowiadan. Wyeksponowanie prac
dzieci w przestrzeni przedszkolnej
dodatkowo zwiekszato ich samoocene oraz
chec do pracy i kreatywnosc. Publikacje
w social mediach szkoty pozwolity szerzej
zaprezentowac dziatania przedszkola,

a takze podkreslic aktywnosc rodzicow

W realizacji projektu. Zdjecia z codziennych
dziatan oraz relacje z realizacji kalendarza
adwentowego zyskaty pozytywny odbior,
co wptyneto na wizerunek placowki jako
miejsca aktywnie wspierajgcego rozwaj
dzieci i promujgcego wartosci rodzinne.
Dodatkowo chetni rodzice zamieszczali

zdjecia prac wykonanych przez nich razem
z dziecmi, dzieki czemu wychowawczynie
oddziatow przedszkolnych zyskiwaty
informacje zwrotng na temat
zaangazowania rodzin, a dzieci miaty
okazje do pochwalenia sie swoimi pracami.
Warto dodac, ze w zadania weekendowe
wtgczaty sie domach takze starsze dzieci,
ktore widziaty, ze ich mtodsze rodzenstwo
uczestniczy w czyms nowym i nietypowym.
Wszystko to pozwala wysnuc wniosek,

ze innowacja byta swigtecznym strzatem
w dziesigtke!

Karolina Olczak

nauczyciel jezyka polskiego
w Szkole Podstawowej
im. Jana Pawta Il w Zygrach
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Edukacyjne Inspiracje /@

Matematyka dla dzieci

z dysfunkcjq wzroku w edukacji
wczesnoszkolnej

Matematyka jest nieodzownym
elementem naszego zycia. Na co dzien
rzadko zdajemy sobie sprawe, ze wiele
wykonywanych przez nas czynnosci jest
Z nig bezposrednio zwigzanych.

W nauczaniu przedmiot ten stanowi
wyzwanie dla niejednego ucznia, gdyz
wymaga systematycznosci, wytrwatosci

i powtarzania czynnosci, az do momentu
ich opanowania. Uczniom z dysfunkcja
wzroku matematyka rowniez sprawia
najwiecej problemow w edukacji szkolnej.

Proces ksztatcenia uczniow

niewidomych i stabowidzgcych regulowany

jest przez obowigzujgce podstawy
programowe. Uczniowie ci przystepujg do
takich samych egzamindow zewnetrznych
jak ich w petni sprawni rowiesnicy. Dzieki
orzeczeniom o potrzebie ksztatcenia
specjalnego uczniowie majg wydtuzony
czas pracy i indywidualne dostosowania
warunkow zdawania egzaminow
(powiekszong czcionke, arkusz brajlowski,
sprzet specjalistyczny: powiekszalnik,
komputer z programem powiekszajgcym
lub udzwiekawiajgcym) czy wsparcie
lektora i sekretarza.

Nauczanie osob z dysfunkcjg wzroku juz
od samego poczatku edukacji
wczesnoszkolnej wymaga dostosowania
i wypracowania odpowiednich metod
i form pracy do potrzeb i mozliwosci
dziecka, aby przygotowac je do
prawidtowego odbioru tresci
matematycznych.

Bardzo wazne jest wtasciwe
przeanalizowanie problemow
wzrokowych ucznia.

W przypadku dziecka stabowidzgcego
istotne jest dobranie odpowiednich
pomocy optycznych, takich jak: lupa,
monokular, linijka i folia powiekszajaca,
powiekszalnik stacjonarny lub
komputerowy. Juz od pierwszej klasy szkoty
podstawowej wielu uczniow korzysta
z zeszytow o powiekszonym liniale,

a wszyscy z podrecznikow o powiekszonym
kroju pisma i odpowiednio zaadaptowanej
grafice. Przygotowujgc materiaty
dydaktyczne, np. karty pracy, nalezy dobrac
odpowiedni rodzaj czcionki, ze wskazaniem
na Arial, Arial Black i Calibri. Wielkosc
znakow dostosowana jest do potrzeb
wzrokowych dziecka. Najczesciej stosuje sie
fonty wielkosci 16, 18 i 24 punktow. Czasem
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ﬁ/ Matematyka dla dzieci z dysfunkcjg wzroku w edukacji wczesnoszkolnej

dysfunkcja wzroku wymaga tez
pogrubienia tekstu. Podczas pisania lub
czytania z wykorzystaniem
powiekszalnikow uczen moze dobrac
odpowiednie powiekszenie czy kontrast

i kolor ekranu. Jest tez grupa osob
korzystajgcych z odpowiednio dobranych
lup. Uczniowie klas 1-3 szkoty podstawowej
najczesciej uzywajg powiekszalnikow
stacjonarnych, ze wzgledu na ograniczenia
koordynacji wzrokowo-ruchowej na tym
etapie rozwoju. Wskazane jest, aby podczas
zajec uczen miat state miejsce pracy,
wtasng lupe lub swdj powiekszalnik. Osoby
stabowidzgce powinny siedziec jak najblizej
tablicy, co umozliwia im tatwy dostep do
niej (mozna w kazdej chwili podejsc

i sprawdzi¢ umieszczone na nigj tresci lub
rysunki).

Drugg grupg uczniow z dysfunkcjg
wzroku sg dzieci niewidome. Od poczatku
edukacji sg wdrazane i przygotowywane do
postugiwania sie pismem brajla, opartym
na szesciopunkcie. Na jego podstawie
uczen poznaje zapis matematyczny i uczy
sie pisania dziatan matematycznych na
maszynie brajlowskiej. Nauka matematyki

w brajlu nie nalezy do tatwych, poniewaz
do zapisu jednej cyfry, znaku dziatania czy
jednostki nie zawsze uzywa sie tylko
jednego znaku brajlowskiego. Dzieci
niewidome rozpoczynajgce edukacje
objete sg dodatkowymi indywidualnymi
zajeciami z tyflopedagogami, podczas
ktorych doskonalg i utrwalajg zapisy
brajlowskie oraz technike czytania w brajlu.

W nauczaniu arytmetyki w klasach
mtodszych stosuje sie liczydta, koraliki,
klocki, liczmany i inne pomoce
dydaktyczne, ktorych uzywa sie
W szkolnictwie ogolnodostepnym. Dzieci
niewidome korzystajg dodatkowo z tablic
magnetycznych z wypuktymi cyframi
i znakami matematycznymi czy z rysunkow
wypuktych. Gdy dziecko zdobedzie
umiegjetnosc odczytu zapisu brajlowskiego,
nalezy wprowadzac wspomniany wczesniej
zapis matematyczny na maszynie
brajlowskiej, stosujgc matematyczng
notacje brajlowska, czyli zbior wszystkich
znakow, symboli i dziatan matematycznych
zapisanych pismem Braille'a.

Bardzo istotne jest, aby uczen
niewidomy od samego poczgtku
postugiwat sie poprawnym,
prawidtowym i czytelnym zapisem
matematycznym.

Do wykonywania dziatan sposobem
pisemnym wykorzystuje sie kubarytmy -
specjalng tabliczke (zastepujacy
niewidomemu kartke), w ktorej umieszcza
sie klocki w ksztatcie szesciennych kostek
z wyttoczonymi na nich cyframiod O do 9
w brajlu. Postugiwanie sie kubarytmami
wymaga wielu ¢wiczen, aby robic to
sprawnie i szybko.

Uczniowie w pozniejszej edukacji
wykorzystujg tez mowigce kalkulatory.
Dzieci niewidome, dzieki rozwojowi
technologii informacyjnej, sg wspieranie
W procesie uczenia i hauczania
specjalistycznym oprogramowaniem
udzwiekawiajgcym komputery oraz
aplikacjami na telefony.
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Uczniowie napotkajg znacznie wieksza
trudnosc, rozpoczynajgc nauke geometrii.
Rzadko zdarza sie, by dziecko
stabowidzgce nie natkneto sie wczesniej na
przedmioty o ksztatcie kota, kwadratu,
trojkagta czy prostokata. Dzieciom
niewidomym, ktore mogty wczesniej nie
poznac tych ksztattow, nalezy je pokazac
i nazwac, uzywajagc do tego pomocy
tyflograficznych. Juz w klasach mtodszych
podstawowe figury geometryczne muszg
byc¢ zrozumiate dla ucznia, wiec dziecko
powinno swiadomie je wyodrebniac
i wskazywac w otoczeniu. Dlatego juz
w edukacji wczesnoszkolnej wykorzystuje
sie w tym celu ,mozaike geometryczng” -
mate figury réznych ksztattow, ktore uczen
nazywa, a takze odrysowuje w zeszycie lub
na kartonie. Dziecko w mtodszym wieku
szkolnym moze utrwali¢ rozpoznawanie
ksztattow dzieki catej serii samodzielnych
¢wiczen, takich jak: uktadanie poznanych
figur z patyczkow, odrysowanie szablonow,
rysowanie odreczne na kartonach, lepienie
z plasteliny oraz tworzenie form 3D. Dzieci
niewidome rysujg figury na foliach przy
pomocy rysika, a takze wykorzystuja
szablony wykonane klejem silikonowym
,Na gorgco” lub na papierze puchngcym.

Uczniowie stabowidzacy i niewidomi
maja trudnosci w postugiwaniu sie
przyrzgdami geometrycznymi. Na
ksztattowanie tych umiejetnosci nalezy
poswiecic wiecej czasu niz w szkole
ogolnodostepnej. Oprocz lekcji matematyki
doskonalenie postugiwania sie przyborami
odbywa sie tez na plastyce, technice czy
zajeciach indywidualnych dla dzieci
niewidomych. Dla dzieci stabowidzgcych
przyrzady, ktorych uzywajg, muszg miec
grubo zaznaczone czarne jednostki i cyfry,
a dla niewidomych sg one ,obrajlowione”.

W edukacji wczesnoszkolnej
wykorzystuje sie podreczniki zaadaptowane
dla uczniow stabowidzgcych
i niewidomych. Utatwiajg one dziecku
odczyt oraz dostepnosc tresci dzieki
przystosowanym (uproszczonym do
koniecznych i charakterystycznych danych)
rysunkom, przejrzystosci, odpowiednigj
ilosci informacji na stronie oraz
zastosowaniu witasciwej czcionki lub brajla.
Korzystanie z takich podrecznikow na
zajeciach znacznie utatwia uczniom
i nauczycielowi prace - wowczas wWszyscy
czynnie uczestniczg w lekcji. Nalezy
pamietac, ze ze wzgledu na czesto
ograniczong koordynacje wzrokowo-
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ruchowa i sprawnos¢ manualng, uczniowie
z dysfunkcjg wzroku zazwyczaj potrzebujg
wiecej czasu na wykonanie i odczytanie
zadania.

Nauczyciel podczas prowadzenia zajec,
oprocz form werbalnych, powinien udzielac
uczniowi dodatkowych komunikatow
i informacji. Przede wszystkim nalezy
podopiecznym umozliwic¢ bezposredni
kontakt z pomocami dydaktycznymi
poprzez dotyk.

Podsumowujac, kluczem do sukcesu
w realizowaniu tresci matematycznych

Zrédta:

z dziecmi stabowidzgcymi i niewidomymi
w wieku wczesnoszkolnym jest
wieloaspektowe podejscie do kazdego

Z nich, ktore uwzgledni indywidualne
mozliwosci i potrzeby ucznioéw. Bardzo
wazne jest zastosowanie witasciwych form
i metod pracy, a takze wsparcie sie
odpowiednimi pomocami
tyflodydaktycznymi, narzedziami

i specjalistycznymi technologiami dla
stabowidzacych i niewidomych. Nauczyciel
powinien byc¢ zawsze gotow do adaptacji
wykorzystywanego podczas lekcji materiatu
ksztatcenia i dostosowywac dziatania do
oczekiwan dziecka. Zastosowanie
wtasciwych metod uczenia

i indywidualizacji w pracy z uczniem

z dysfunkcjg wzroku jest jedyng drogg, aby
kazde dziecko mogto osiggac sukcesy

i ksztattowac umiejetnosci matematyczne,
niezbedne w kolejnych etapach edukacji.

mgr Katarzyna tasinska

nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej,
Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy nr 6 w todzi

1. Tomaszewska A. (red.), todzki informator dla rodzicow i opiekunow dzieci stabo widzgcych
i niewidomych, https://uml.lodz.pl/files/bip/public/Urzad_Miasta/informatory dla_niepelhosprawnych/

WZISS_inf 20160908.pdf [dostep: 31.10.2025].
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Teatr wsparciem rozwoju dzieci

z dysfunkcjq wzroku w edukacji

wczesnoszkolnej

Edukacja teatralna ma istotny wptyw na
rozwoj dzieci, w tym tych z dysfunkcjg
wzroku. Obcowanie ze sztukg teatru to nie
tylko rozrywka, ale tez narzedzie
edukacyjne otwierajgce na nowe
mozliwosci. Udziat uczniow w spektaklach
i warsztatach teatralnych odgrywa wiec
istotng role w rozwoju psychicznym
i spotecznym dziecka. Wizyta w teatrze,

a takze udziat w przygotowaniu spektaklu,
pobudza kreatywnosc, wyobraznie,
ksztattuje umiejetnosc skupienia uwagi,

a przede wszystkim dostarcza dzieciom
wrazen w czasie rzeczywistym i odrywa ich
od swiata technologii informacyjnych. Teatr
jako narzedzie edukacyjne i terapeutyczne
Znaczaco wptywa na rozwoj emocjonalny

i intelektualny uczniow.

Teatr oparty jest w duzej mierze na
znakach wizualnych, dlatego wymaga
adaptacji, aby stac sie dostepny dla dzieci
stabowidzgcych i niewidomych.
Wspotczesne instytucje kultury coraz
czesciej podejmujg dziatania, ktore
pomagajg osobom z dysfunkcjg wzroku
w odbiorze spektakli. Sg to miedzy innymi:

1. Audiodeskrypcja - narracja opisujgca
to, co dzieje sie na scenie, pozwala
niewidomym i stabowidzgcym
dzieciom zrozumiec przebieg akcji,

a takze przyblizy¢ wyglad scenografii.

2. Interaktywne przedstawienia -
umozliwiajg widzom dotykanie
rekwizytow, poznawanie kostiumow
i dekoracji przed spektaklem, co
pomaga w zrozumieniu kontekstu
inscenizacji.

3. Efekty dzwiekowe i muzyka -
starannie zaprojektowane tto
akustyczne wspottworzy atmosfere
i wcigga odbiorcow w fabute.

4. Dotykowe mapy i programy w brajlu -
pozwalajg poznac przestrzen sceny
i tresc¢ przedstawienia.

Uczniowie Specjalnego Osrodka dla
Stabowidzgcych i Niewidomych nr 6
W todzi, systematycznie uczestniczg w
przedstawieniach i warsztatach teatralnych.
Wybierajgc repertuar dla uczniow edukacji
wczesnoszkolnej, zwracam uwage nie tylko
na tematyke spektakli, ale i naich
dostepnosc. Wiele teatrow umozliwia
wypozyczenie zestawow do
audiodeskrypcji, ktore pozwalajg na petny
odbior elementow wizualnych, mato
czytelnych dla osob z ograniczeniami
wzrokowymi (dotyczy to zarowno
scenografii jak i kostiumow).
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Tworzgc spektakle dla dzieci, w tym
Z niepetnosprawnoscig wzrokowa, wazne
jest umiejetne podejscie pracownikow
teatru (aktorow, rezyserow i zespotu
technicznego) do mtodych widzow.
Powinni oni by¢ swiadomi specyfiki potrzeb
dzieci stabowidzgcych i niewidomych, aby
moc odpowiednio przygotowac
przedstawienie, dostepnosc przestrzeni
teatralnej czy rekwizytow.

| BES

Ogromnag role odgrywa tu wtasciwa
interakcja z mtodymi widzami
o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Pomimo wielu barier, z jakimi mierzg sie
W teatrze osoby niewidome i stabowidzace,
warto zwrocic uwage na korzysci ptyngce
z udziatu w przedstawieniu. Najwazniejsze
Z nich to:

« Rozwdj wyobrazni i kreatywnosci.
Dzieci niewidome, pozbawione
wrazen wzrokowych, rozwijajg inne
zmysty, szczegolnie stuch i dotyk.

Teatr, z jego bogactwem dzwiekow,
dialogow, muzyki i emocjonalnej
ekspresji aktorow, stymuluje
wyobraznie, pomagajac tworzyc¢ w ich
umysle obrazy swiata
przedstawionego na scenie. Nauka
gestow, ruchu scenicznego

i pracy z przestrzenig pomaga tez

W lepszej orientacji w przestrzeni.

« Rozwdj kompetencji spotecznych.
Teatr, poruszajgc uniwersalne tematy,
takie jak przyjazn, dobro czy
rozwigzywanie konfliktow, pomaga
dzieciom w rozwijaniu empatii i
budowaniu relacji rowiesniczych. Uczy
tez wspotpracy w grupie.

« Wzmacnianie kompetencji
jezykowych. Stuchanie dialogow
aktorow oraz uczestnictwo
W interaktywnych spektaklach wspiera
rozwoj jezykowy, zarowno w zakresie
stownictwa, jak i umiejetnosci
komunikacyjnych. Szczegdlnie wazne
jest to dla dzieci, ktore z powodu
niepetnosprawnosci wzrokowej, mogag
miec ograniczony kontakt
z otaczajgcym je swiatem.

- Integracja i przeciwdziatanie
wykluczeniu. Dzieci, uczestniczac
w wydarzeniach kulturalnych, majg
szanse na integracje ze srodowiskiem
petnosprawnych rowiesnikow. Ich
zaangazowanie i kreatywnosc czesto
pomagajg przetamywac stereotypy
i uprzedzenia. Natomiast
petnosprawni widzowie uczg sie tego,
ze roznorodnosc moze byc¢ wartoscia.

Waznym elementem edukacji teatralnej
sprzyjajgcym rozwojowi dziecka
Z niepetnosprawnoscig wzrokowg jest
udziat w warsztatach teatralnych lub
angazowanie uczniow w przygotowanie
przedstawien. Daje to dzieciom wyjgtkowe
mozliwosci rozwoju. Tworzenie scenariuszy,
uczenie sie rol, ruch sceniczny i praca
zespotowa rozwijajg poczucie sprawczosci,
integrujg grupe i dodajg pewnosci siebie.
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Warsztaty teatralne dla dzieci niewidomych
czesto uwzgledniajg ¢cwiczenia z emisji
gtosu, dykcji oraz interpretacji tekstow, co
wzmachia umigjetnosci komunikacyjne
uczniow.

Widzgc ten pozytywny wptyw sztuki
teatru na wszechstronny rozwoj dzieci
z dysfunkcjg wzroku, postanowitam we
wspotpracy z innymi nauczycielami
zaangazowac swoich wychowankow do
bezposredniego kontaktu z teatrem
poprzez udziat w przedstawieniach
i uroczystosciach szkolnych.

Moi uczniowie od pierwszej klasy byli
witgczani w ceremonie i imprezy szkolne,
takie jak: Dzien Edukacji Narodowej,
pasowanie na czytelnika, apel z okazji
Swieta Niepodlegtosci, jasetka czy
akademie na zakonczenie roku szkolnego.
Na poczatku byty to mate role, wierszyk czy
piosenka w wykonaniu jednego dziecka,
pozniej duety i wystepy zespotowe. Dzieci
uczyty sie obcowania ze sceng i widownia.
Niejednokrotnie musiaty walczyc z tremag,
przetamywac wtasne ograniczenia, uczyc
sie ruchu scenicznego. Wazna byta tez
nauka odpowiedzialnosci za kolegow,
doskonalenie umiejetnosci pracy w grupie.
Poczgtkowo nie byto to tatwe, ale zawsze
bytam obok nich, aby w kazdej chwili im
pomoc. Wiem, ze uczniowie czuli moja
obecnosc, wiedzieli, ze w trudnych
sytuacjach udziele im wsparcia. To dawato
im wiekszg pewnosc siebie, przetamywato

stres, pozwalato na zabawe odgrywanymi
rolami. Podczas realizacji tych imprez moi
uczniowie zawsze byli czescig wiekszej
grupy wystepujgcych dzieci.

Mtodzi aktorzy musieli nauczyc sie
poruszania na scenie, reagowania na to, co
dzieje sie przed ich wystepem. Poniewaz
podczas przygotowan scisle
wspotpracowatam z innymi nauczycielami
edukacji wczesnoszkolnej (np. muzyki),

a takze z nauczycielkami jezyka polskiego,
dzieci musiaty nauczyc sie reagowac na
polecenia innych pedagogow
przygotowujgcych uroczystosci. To takze
wptywato na rozwoj ich kompetencji
spotecznych. Zawsze najwiekszym
wyzwaniem dla moich ruchliwych uczniow
byto utrzymanie dyscypliny podczas prob -
trudno im byto doczekac sie swojej chwili
na scenie.
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lch najwiekszym sukcesem byt wystep
przed ponad dwustuosobowa
publicznoscig w przedstawieniach Chtopcy
Z Placu Broni i Bohaterska Wyobraznia,
przygotowanymi z okazji 90-lecia Osrodka.
Przedstawienia, ktore rezyserowata
nauczycielka muzyki, byty przygotowywane
przez kilka miesiecy. Okazato sig, ze dzieci,
bedgce na co dzien niesmiate, wycofane,
petne obaw i kompleksow, stawity czota
swoim ograniczeniom wzrokowym
i emocjonalnym. Pokazaty sie jako pewne
siebie, otwarte na swiat, przekraczajgce
bariery i schematy, wedtug ktorych sg
postrzegane na co dzien. Udowodnity, ze
potrafig w petni przekazac wartosci zawarte
W tresci przedstawienia i oddaty wachlarz
intensywnych przezy¢ stanowigcych zrodto
radosci i pieknych wspomnien.

Zrédta:

Reasumujgc, edukacja teatralna moze
byc¢ niezwykle wartosciowym narzedziem
W rozwoju dziecka z dysfunkcjg wzroku.
Przedstawienia teatralne stanowig dla
uczniow stabowidzgcych i niewidomych
inspirujgce doswiadczenie, ktore wykracza
poza rozrywke. To przestrzen, w ktorej
mMogg pobudzac swojg wyobraznieg,
nawigzywac relacje spoteczne, wzmacniac
poczucie wtasnej wartosci i odkrywac nowe
mozliwosci komunikacji. Wdrazanie
dostosowanych do mozliwosci uczniow
form teatralnych oraz szeroko rozumiana
edukacja kulturalna skierowana do osob
z dysfunkcjg wzroku sg nie tylko wyrazem
inkluzywnosci, ale takze inwestycjg
W rozwoj spoteczenstwa otwartego na
roznorodnosc. Uwazam, ze warto
wykorzystywac sztuke teatru w procesie
edukacyjnym dzieci, gdyz pozwala ona na
holistyczne podejscie do ich rozwoju,
tgczac aspekty edukacyjne
z emocjonalnymi i spotecznymi. Takie
podejscie nie tylko ksztattuje zdolnosci
artystyczne i kreatywnosc, ale takze wspiera
dzieci w radzeniu sobie z wyzwaniami
wynikajgcymi z ich ograniczen
wzrokowych.

mgr Katarzyna tLasinska

nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej,
Specjalny Osrodek Szkolno-
Wychowawczy nr 6 w todzi

1. 12 powoddw, dla ktérych warto zabrad dziecko do teatru, https://artystyczni.pl/blog/12-powodow-
dla-ktorych-warto-zabrac-dziecko-do-teatru-2/ [dostep: 01.09.2025].

2. 10 waznych rzeczy, ktore dziecko zyska tylko dzieki wizycie w teatrze, https://dziecisawazne.pl/10-
waznych-rzeczy-ktore-dziecko-zyska-tylko-dzieki-wizycie-w-teatrze/ [dostep: 31.10.2025].

3. Fundacja Polskich Niewidomych i Stabowidzgcych ,Trakt”, https://trakt.org.pl/category/tyfloserwis/

tyfloserwis-2015/edukacyjny/ [dostep: 31.10.2025]

4. Dolinska A. M. (2021). Teatr dla niewidomych i stabo widzgcych. [w] |. Jajte-Lewkowicz (red.), todzkie
festiwale teatralne. Historia i wspodtczesnosc. todz: Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, https://
www.press.unilodz.pl/index.php/wul/catalog/download/467/2146/1050%inline=1 [dostep: 31.10.2025].
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Maty marzyciel

Poznajcie Julka. Julek ma 8 lat i wtasnie
rozpoczat nauke w klasie drugiej. Jest
otwartym, mitym dzieckiem, chetnym do
pomocy. Zaskakuje swojg empatig

i wrazliwoscig. Lubi biegac, wspinac sie na
rozne przeszkody, jezdzi¢ na rowerze,
konstruowac budowle, ptywac i stuchac
muzyki. Buduje narracje i ma bogate
stownictwo, chociaz czasami zdarzajg mu
sie btedy gramatyczne - ale coz sie dziwic,
w koncu polski to trudny jezyk. To wszystko
robi chetnie i z zapatem. A czego nie lubi?
Najbardziej na swiecie nie lubi pisac.

Z trudem stawia koslawe litery, ktore skaczg
po liniach i pokazujg, ze za kazdg kryje sie
walka o kontrole i precyzje. Az dziwne, ze
nigdy nie ustyszat, ze ,pisze jak kura
pazurem’, ze sie nie stara. Chetnie rysuje

i opowiada o swoich wytworach, jest z nich
dumny, chociaz rysunki tez sg
nieprecyzyjne. Przypominajg bazgroty
czterolatka, jakby reka nie nadgzata za
wyobraznia.
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Julek bardzo lubi ksigzki i tu pojawia sie
kolejny problem. Chciatby je sam czytac,
ale przeciez nie pamieta liter. Jest wiec tak
skupiony na przypominaniu sobie
znaczenia kolejnych symboli, ze sens
wyrazow i zdan gubi sie gdzies po drodze.
Co jeszcze mozna powiedziec¢ o Julku?
Moze to, ze ma trudnosc ze skupieniem sie
na zadaniu. Choc stara sie stuchac
i uczestniczyc, jego uwaga szybko odptywa
- wystarczy szmer, ruch za oknem czy
rozmowa W tle, by catkowicie stracit
kontakt z tym, co dzieje sie na lekcji -
.wytgcza sie”. Bywa tak zajety wtasnymi
myslami, ze nie styszy, co sie do niego mowi
lub zapomina, co miat zrobic.

Dorosli wokot Julka sg cierpliwi, ale
zwykle w takich sytuacjach dzieci stysza:
,Przeciez miates to zrobic! Styszysz? Mowie
do ciebie!" i dziecko zaczyna sie
denerwowac. Nie radzi sobie z emocjami,
ztosci sie, czasami ptacze. Rodzice styszg,
ze dziecko ma trudnosci w szkole. Sami
obserwujg postepy syna i - jak zwykle w
takich przypadkach - zwracajg sie o pomoc
do specjalistow. Rodzice Julka tez poprosili
O pomoc.
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Diagnoza zaskakuje wszystkich
-Julek ma ADHD.

JAle jak to? Niemozliwe! Przeciez on nie
wychodzi z tawki, nie kreci sie po klasie, nie
jest nadruchliwy..”. Nie, poniewaz Julek ma
,Zespot matego marzyciela” To potoczna
nazwa podtypu ADHD, w ktorym dominujg
zaburzenia uwagi i pamieci, ale bez
wyraznej nadpobudliwosci. To przede
wszystkim trudnosci z koncentracjg, a nie
nadruchliwoscig czy impulsywnoscig,
dlatego czesto bywa to niedostrzegane
albo btednie przypisywane cechom takim
jak potencjat intelektualny czy brak
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motywacji. ,Zdolny, ale len
dostrzegajgc wysitku, jaki dziecko wktada
W nauke. Tak, teraz znamy juz przyczyne
trudnosci Julka. Co wiec robi szkota?

”

Szkota Julka ,staje na gtowie”, aby
pomoc dziecku, i to znow pokazuje, jakie
szczescie ma Julek. Bo zwykle szkota
zaktada IPET (Indywidualny Program
Edukacyjno-Terapeutyczny), a w nim -
wiecej cwiczen, wiecej zajec, wiecej pracy..
| dziecko nie ma juz czasu na to, co lubi.
Musi skupic sie na tym, czego szczerze nie
ZNosi.
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Nie kazdy uczen ma swiadomych
rodzicow i petnych empatii nauczycieli.
Julek ma. To zespodt, ktory potrafi
zaplanowac dziatania tak, aby chtopiec
miat szanse na sukces bez nadmiernego
przecigzenia. Julek jest otoczony
zyczliwoscig, wszyscy starajg sie wesprzec
jego dziatania i wzmocnic poczucie
wartosci. Ale Julek i tak czuje sie gorszy. Bo
o Julku mozna powiedziec rowniez, ze ma
supermoc odczuwania emocji innych oraz
opisywania wtasnych. Czesto opowiada
o tym, jak bardzo sie stara i jak bardzo jest
mu przykro, odczuwa ztosc,
niesprawiedliwosc, bo inni uczniowie
w klasie piszg szybciej, czytajg sobie sami
ksigzki, zapamietujg stowa zmazywane
z tablicy.. a on, mimo checi
i podejmowanych prob, nie potrafi.
Przezywa niepowodzenia i wycigga btedny
whiosek: ,inni sg madrzejsi”. A co z dziecmi
zaniedbanymi srodowiskowo? Co z tymi,

u ktorych nikt nie rozpozna w pore
przyczyn trudnosci? Skutki sg tatwe do
przewidzenia. To poczucie porazkKi i niskigj
samooceny, zniechecenie do nauki, lek
szkolny, izolacja itp., mogace

w konsekwencji prowadzic¢ do
impulsywnych zachowan i agres;ji.
Trudnosci w nauce pogtebiajg sie,
zamykajgc dziecku dalsze sciezki rozwoju.
A w dorostym zyciu? Mozna spodziewac sie
braku wiary we wtasne mozliwosci,
nieprzepracowanej traumy szkolnej, braku
mozliwosci wykorzystania w petni
wtasnego potencjatu.

Optymistyczne jest, ze to, co ,moze’,
wcale nie ,musi” sie wydarzyc. Sg dzieci,
ktore mimo braku pomocy
i wystarczajgcego wsparcia poradzg sobie.
Bez sSwiadectw z paskiem i pigtek
W zeszytach skonczg szkote i wkroczg
w doroste zycie - moze nie idealne, ale ich
wtasne. Znajdg przestrzenie, w ktorych ich
sposob myslenia, kreatywnosc czy
wrazliwosc bedg atutem, nie przeszkoda.
Zapewne 0siggng swoj cel podznigj niz
rowiesnicy, czasem pojdg inng drogg, ale
wykorzystajg szanse, dzieki ktorej poczujg

Edukacyjne Inspiracje /@

sie spetnionymi i wartosciowymi mtodymi
ludzmi.

Dlatego tak wazne jest, by hauczyciele,
rodzice i opiekunowie nie skupiali sie
wytgcznie na wynikach, lecz dostrzegali
dziecko w catej jego ztozonosci. ADHD
to nie tylko trudnosc - to takze inny
Sp0osob bycia w swiecie, ktory moze
prowadzic do odkryc, relacji i dziatan,
Jjakich nie da sie zaplanowac wedtug
zwyktego szkolnego schematu.

Dlaczego powstat ten tekst? Piszemy
Z nadziejg, ze moze ktos spojrzy ,innym
okiem” na ucznia w swojej klasie. Moze jakis
nauczyciel zmieni perspektywe i zamiast
zadawac dodatkowe ¢wiczenia, pomysili,
jak pomoc dziecku, zeby mu sie udato,
zeby tez miato poczucie sukcesu. Piszemy,
bo wierzymy, ze edukacja moze byc
empatyczna, a nauczyciel moze byc
wspierajgcym przewodnikiem. Bo przeciez
kazde dziecko ma potencjat - nawet jesli
ukrywa sie on za trudnosciami.

Sonia Rostrygin-Warenica

nauczycielka SP 1w Swinoujsciu

Anna Rostrygin

konsultantka tCDNiKP
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ﬁ/ ZSP L6dz - Wyspa energetyczna

ZSP L6dz —-Wyspa energetyczna

W Zespole Szkot Politechnicznych
W todzi zorganizowany zostat konkurs
Fundacji Veolia Polska pt. ,Wspodlnie dla
regionu”. To program grantowy Fundacji
realizowany w formule konkursu na
projekty wspierajgce transformacje
ekologiczng miast i regionow. Gtownym
celem programu jest wspieranie lokalnych
spotecznosci, zlokalizowanych wokot
podmiotow Grupy Veolia w Polsce,
W urzeczywistnianiu projektow spotecznych
z obszarow Gospodarki Obiegu
Zamknietego (GOZ), Gospodarki Wodnej,
oraz Efektywnosci Energetycznej.
Do konkursu zgtositem swoj pomyst
zwigzany z technologiami energetycznymi.

Prezentowane rozwigzanie pt. ,ZSP todz - Wyspa
energetyczna’ pokazuje mozliwosci techniczne
zastosowania Odnawialnych Zrédet Energii wraz
Z urzgdzeniami wspomagajgcymi pozwalajgce na
catkowite odciecie od zewnetrznych zrodet zasilania
energii elektrycznej i cieplnej oraz uzyskanie
tzw. samowystarczalnosci energetycznej.

Energia elektryczna
pozyskiwana bedzie z paneli
fotowoltaicznych rezerwowo
zabezpieczonych agregatami
pragdotworczymi, ktore
umozliwig funkcjonowanie

szkdo hartowane

Fama «- .-

Liokscja o v obiel pestabl o : i i )
wytmozaea piyta shminiowa | < Aomivions uktadow energetycznych
5 L e ilajgcych budynki szkolne
mimianyab;«ter rur:rni- Lakier Zasl JQ y y
sdziana solamy W energie elektryczng
rys. kolektor plaski ' rvs. przekroje kolektora plaskiego | posrednio w energie C|e|olnag.
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Ksztatcenie zawodowe /L

H “--.____—’ ______ —: Ireenter | Falownik
Reguiator
dowania  Batesia akumulatorow !

|
: i g o

Schemat blokowy instalacji fotowoltaicznej typu off-grid

Ogniwa PV

e
SWIATLO SLONECZNE
Ktru

Smﬂ‘lnﬂl’:mlllpﬂﬂ nmn-n slalke — styk elekiryezny

Fowierzchinia anl yodblaskowa

Energie cieplng
dostarczg kolektory
stoneczne dziatajgce
wedtug schematu

technologicznego
ODBIOHNIK

Swiatlo powod PRADU przedstawionego po
e, e pomigdzy — ZAROWKA .

!ﬁlenpa warstwa- : | ewey,

ml krzemowego 7 Z = “.  Polprrewodnik kzemowy .n"

potprzewodnika :
ruja elektrony Polpezewodnik krzemowy .p~

I plynle prad. Podstawa baterii Uoina warsiwa konlaklowa

obieg parownika obieg skraplacza

wejscie

s sohees it
wspomagane gruntowymi i .
oraz powietrznymi pompami
ciepta, funkcjonujgcymi PR Shincac
wedtug schematu:

<=
t powrm

do dolnego z ogrzewania

zrodia

Dla zapewnienia ciggtosci zasilania uktadow c.o.
i cw.u. budynkow szkolnych, nadmiar
wyprodukowanej energii przejma buforowe zbiorniki
wodne potgczone w uktadzie kaskadowym. Dostawa
zimnej wody pozostanie w gestii ZWiK. Uktad
wewnetrzny uzupetniag stacje uzdatniania wody.
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ﬁ/ ZSP L6dz - Wyspa energetyczna

Schemat technologiczny proponowanych rozwigzan

KOLEKTORY PIONOWE (CONWERTY)

KOLEKTORY StONECZNE

POMPY CIEPLA

ZBIORNIK BUFOROWY

DLA POMP CIEPLA

4

STEROWNIK NAPEDOWY
INSTALACIJA ZASILANA Z
OGNIW PV LUBW
OKRESACH
NIESPRZYJAJACYCH Z e
AGREGATOW
PRADOTWORCZYCH

INSTALACJA CO

WODA ZIMNA
STACJA UZDATNIANIA

WODY
WODA CIEPLA

WODA ZIMNA

ZBIORNIK CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

Przedsiebiorstwa energetyczne
funkcjonujg korzystajgc z paliw kopalnych.
Proponowane rozwigzania omawiane
W projekcie pozwolg na zwiekszenie
Swiadomosci spotecznej w zakresie
Odnawialnych Zrédet Energii. Projekt
przedstawia mozliwosci techniczne dla
dywersyfikacji zrodet zasilania w energie
cieplng i elektryczng. Dla budynkow
szkolnych zostat wykonany audyt
energetyczny uwzgledniajgcy szeroki zakres
termomodernizacji, przewidywane koszty
uzytkowanej energii oraz oszczednosci po
zastosowaniu proponowanych rozwigzan.

Przyktad Zespotu Szkot Politechnicznych
moze zostac przeniesiony na inne obiekty
uzytecznosci publicznej oraz zwiekszyc
Swiadomosc i zachecic¢ uzytkownikow
prywatnych. Dodatkowo, poprzez promocje
pomystu w szkotach podstawowych,
mozna oczekiwac wzrostu zainteresowania
zawodami elektro-energetycznymi
W procesie rekrutacji do ZSP.

Ryszard Mirys

nauczyciel przedmiotow
zawodowych w ZSP w todzi
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Tischner /@

Mysli o wolnosci ksiedza

prof. J6zefa Tischnera

Ksigdz prof. Jozef Tischner na swoje
wyktady Cztowiek romantyczny dla
studentow polonistyki na Uniwersytecie
Jagiellonskim przyciggat rzesze studentow.
Miat bowiem te rzadkg zdolnosc
przekazywania wiedzy w sposob niezwykle
ciekawy. Z poczuciem humoru
przywotywat anegdoty czy przyktadowe
rozmowy z mieszkancami Podhala.
Barwnymi opowiesciami ze swojego zycia
umilat nam czas tak umiejetnie, ze jego
wyktady byty raczej gawedg inspirujgcg do
zgtebiania tajnikow filozofii.

Myslg przewodnig tychze wyktadow byt
przede wszystkim zadziwiajgcy fenomen
wolnosci, nie tylko w kontekscie cztowieka
romantycznego, ale w relacji cztowiek-
cztowiek i egzystencji ludzkiej. W tok
swoich rozwazan ksigdz profesor
wprowadzat liczne dygresje dotyczace

wolnosci i cztowieka uwiktanego w dramat.

Sam zas dramat rozumiat jako ,cos
miedzyludzkiego”, co jest kontynuowane
przez ludzi (uczestnikow dramatu),

z drugiej strony - ludzie (uczestnicy
dramatu) sg przez to ,cos” ksztattowani
(Tischner, 1986, s. 3).

Zdaniem Tischnera (1991-92), cztowiek,
w osobistym doswiadczeniu jako istota
wolna, moze protestowac przeciwko
zastanej rzeczywistosci, buntowac sie
przeciwko temu, co uwaza za zte
i niestuszne. Owo sprzeciwianie sie jest
mozliwe dzieki wtadzy wolnosci. Ten bunt,
ktory moze byc¢ zawarty w czasie
(skierowany przeciwko przesztosci lub
przysztosci) lub przestrzeni (dotyczacy
zwigzkow miedzyosobowych czy ze
Swiatem) w przypadku cztowieka
romantycznego czesto jest sprzeciwem

Ks. Jézef Tischner (WOJCIECH SURDZIEL/Agencja Wyborcza.pl)

wobec rzeczywistosci, panujgcych zasad,
norm, oczekiwan spotecznych, ale takze
wobec Boga czy przeznaczenia. Wolnosc,
ktora mowi ,nie” cztowiekowi i swiatu, jest
negatywnoscig. Jednak moment, w ktorym
wolnos¢ mowi ,nie” wskazuje, ze jest ona
takze sitg, ktora protestuje przeciwko
roznym formmom zniewolenia jednostki.
Osoba protestujgca protestuje z nadzieja,
ze odniesie pozgdany skutek, ale nie moze
przewidziec, co wyniknie z podjetego przez
nig buntu. Bohater romantyczny dla
wolnosci ryzykuje wtasnym zdrowiem

i zyciem, naraza sie na utrate
bezpieczenstwa, dobrego imienia, honoru,
Nna ostracyzm spoteczny czy wykluczenie ze
spoteczenstwa. Doswiadczenie wolnosci
zwigzane jest tu wiec z kolejnym
doswiadczeniem - doswiadczeniem
heroizmu. | tak np. Kordian z dramatu
Juliusza Stowackiego decyduje sie zabic
cara, choc wie, ze grozi mu smierc. Bohater
ponosi kleske, ale jego kleska jest heroiczng,
poniewaz walczy o wolnosc Polski. Ale czy
Kordian w swojej heroicznej klesce jest
prawdziwie wolny?
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Zdaniem Tischnera (1985), wolnosc jest
wolnoscig woli, nie polega na wolnhosci od
przymusu czy buncie (wolnosci w sensie
negatywnym), ale na wolnhosci do dziatania
(wolnosci w sensie pozytywnym). Istote
wolnosci lepiej mozna zrozumiec na
podstawie Heglowskiej metafory pana
i niewolnika. Niewolnik zniewolony przez
pana Mma dwa wyjscia z tej sytuacji - albo
zabic pana i wyzwolic sie spod ucisku, albo
zgodzic sie na niewole. Jednak zaden
z tych mozliwych uczynkow nie bedzie
czynem wolnosci. W pierwszym przypadku
czyn ten jest prymitywnym odwetem,

w drugim zas - rezygnacjg z wolnosci. Czyn,
ktory w tej sytuacji bedzie naprawde wolny,

to wzniesienie sie ponad przeciwienstwo
miedzy niewolg a panowaniem. Wolnosc¢
polegac bedzie na wspieciu sie na taki
poziom, na ktorym przeciwienstwa pan-
niewolnik nie istniejg. Prawdziwa wolnos¢
to utworzenie siebie od nowa, a wiec

w takim rozumieniu, czy czyn Kordiana jest
czynem wolnosci?

Wedtug Tischnera (1985, s. 85-86) ,[..]
wolnos¢ jest zdolnoscig samookreslenia.
Wolnosc¢ jest zdolnoscig, dzieki ktorej
cztowiek sam okresla siebie’. Kazdy wybor
podjety przez cztowieka w wolnosci ma
bowiem charakter tworczy - wtgcza on to,
co wybierane w orbite swojej osoby.
Rezygnacja z opowiedzenia sie za pewnymi
wartosciami oznacza najczesciej brak
odpowiedzialnosci. Wolnos¢ znaczy
odpowiedzialnosc. Jak mowit:

,rezygnacja z dokonywania wyborow
I z podjecia za nie odpowiedzialnosci
cechuje ludzi ulegtych, niewolnikow,
ktorzy chcieliby wyrzec sie wolnosci,
oddac jg komus za pozorny spokoj,

za chleb [..] a odpowiedzialnosc rodzi
wine. Cztowiek chcgc uchodzic za
niewinnego wybiera ucieczke od
wolnosci” (Tischner, 1991-92),

jednak ucieczka ta i wyzbycie sie ciezaru
odpowiedzialnosci sg zte, bowiem historia
uczy nas, ze odrzucenie wolnosci na
gruncie spotecznym rodzi totalitaryzm.

W kontekscie dramatu Tischner wskazuje
(1987) na jego scisty zwigzek z cztowiekiem,
ktory bierze udziat w dramacie. To oznacza,
ze cztowiek jest samym podmiotem
dramatu, ze tworzy dramat (np. Mgz w Nie-
Boskiej komedii Z. Krasinskiego) oraz to, ze
cztowiek jest przez ten dramat budowany -
jest uwiktany w dramat. Przez dramat
rozumie sie wszystko to, co dziegje sie
miedzy ludzmi, miedzy cztowiekiem
a cztowiekiem.

Wolnos¢ moze byc zrealizowana w takim
dramacie, ktory to rozgrywa sie
w odpowiedniej przestrzeni. W relacji
cztowiek-Swiat i cztowiek-scena nie ma
relacji wzajemnosci, poniewaz przedmioty,
ktore cztowieka otaczajg, choc sg
warunkiem zaistnienia dramatu, to same
nie Mogg odpowiedzie¢ ze wzajemnoscig
na gorycz, melancholie, cierpienie, itp.
Cztowiek, nawet otoczony luksusowymi
rzeczami, odczuwa pewien brak,
samotnosc.
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Wedtug Tischnera (1987), wolnosc
realizuje sie wiec jedynie w przestrzeni
miedzyludzkiej, w relacji cztowiek-cztowiek,
ma ona charakter dialogiczny. | tak na
przyktad w dramacie greckim, w ktorym
W zasadzie nie ma tego dialogu, a jest
raczej zestaw monologow wystepujgcych
obok siebie, nie ma tez wolnosci. Losem
bohatera rzgdzi fatum, tajemnicze
przeznaczenie, ktore doprowadza go do
upadku i przegranej. Fatum rzgdzi losem
Kreona i innych starozytnych bohaterow.
Fatum sprawito dramat Edypa. Ucieczka,
ktora w jego przypadku jest probg zmiany
miejsca zamieszkania, jest tylko zmiang
sceny rozgrywajgcego sie dramatu. Na
dodatek ta zmiana okazuje sie dla bohatera
wchodzeniem w sam srodek fatum.
Przyktad Edypa pokazuje, ze cztowiek nie
bedacy w dialogu, ktory milczy, jest wtasnie
determinowany przez owo fatum. Wiara
w fatum prowadzi zatem do niewiary
W stowo, tzn. do niewiary w dialog
miedzyludzki. Edyp byt wiec tylko pozornie
wolny, gdy uciekat od fatum.

Zdaniem Tischnera (1987), wolnhosc¢
rzeczywista polega na stworzeniu w duszy
cztowieka nowego ,ja’, ktore ani nie walczy
(jak Kordian), ani nie ucieka (jak Edyp), ale
istnieje na zupetnie innym poziomie, na
poziomie mitosnego dialogu. Taki dialog
jest w dramacie religijnym, ktory rozgrywa
sie w perspektywie ludzkiego zbawienia.
Bog jest w relacji dialogicznej do cztowieka
- On z cztowiekiem rozmawia. Owo stowo
moze objawic i moze zbawic. Wolnosc
cztowieka dopetnia sie wtasnie w tym
ztozonym fenomenie dialogu, w ktorym
drugi cztowiek przychodzi do mnie

Bibliografia:

objawiajgc mi swojg wolnosc, za ktorg czuje
sie wewnetrznie odpowiedzialny.

Podczas cyklu wyktadow
monograficznych ks. prof. Jozef Tischner
podejmowat wiele inspirujgcych zagadnien
z zakresu filozofii cztowieka czy dramatu,

a po latach komunizmu czasow PRL
najciekawsze byty dla mnie jego
wieloaspektowe przemyslenia na temat
wolnosci. Uswiadomitam sobie, ze kazdy
cztowiek, mtody czy stary, duzy czy maty,
zawsze jest wolny - chyba, ze nie wybierze
tej wolnosci. W wyborze nie ma przymusu,
bowiem wolnosc jest zadaniem. Zadaniem,
ktore wymaga urzeczywistnienia. Nie jest to
wiec akt czy wtasciwosc, z ktorg cztowiek
sie rodzi. Wolnos¢ moze ulec zatraceniu,
poniewaz cztowiek moze sam siebie
zniewolic. Jest istotg, ktora moze wolnosc
stracic, czyli zyC w jej nieprzytomnosci,

a moze jg takze odzyskac. Moze, a nie musi.
Cztowiek sam siebie czyni wolnym. Jezeli
jednak nie wybierze wolnosci, bedzie winny.
Jego wina bedzie wieksza, im bardziej
okaze sie nieodpowiedzialny za swojg
wolnos¢, poniewaz cztowiek nie zyje sam.
Wocigz nawigzuje dialog, objawia drugiemu
cztowiekowi swoje ,ja", swojg wolnosc.

W obliczu wartosci nieskonczonych, np.
wobec Boga, ta wolnosc jest zawsze
nieskonczona. Czyz to nie zadziwiajacy
fenomen?

Maja Turata

nauczycielka jezyka polskiego
i historii w ZSET w todzi

1. Tischner, J. (1984). Etyka wartosci i nadziei. Poznan: W Drodze.

2. Tischner, J. (1985). Wybrane problemy filozofii cztowieka (skrypt dla studentow). Krakow: Wydziat
Filozofii Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie.

3. Tischner, J. (1986). Filozofia cztowieka. Zeszyt 1 (skrypt dla studentow). Wydziat Filozofii Papieskiej

Akademii Teologicznej w Krakowie.

4. Tischner, J. (1987) Dramat cztowiek (skrypt dla studentow). Krakow: Wydziat Filozofii Papieskiej

Akademii Teologicznej w Krakowie.

5. Notatki wtasne z cyklu wyktaddw monograficznych Cztowiek romantyczny wygtoszonych na
Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie w roku akademickim 1991-1992.
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Tischnerowskie myslenie

o cztowieku

Centralnym zagadnieniem filozoficznego ludzkiego, ktore przebiega:
namystu ks. Jozefa Tischnera byt cztowiek. )
Tischner odkrywa w nim podmiot 1. nascenie dramatu,

dramatyczny, przy czym owo odkrycie jest
punktem wyjscia Tischnerowskiej refleks;ji
antropologicznej, a takze niesie z sobg
najgtebszy, syntetycznie wyrazong prawde
na temat ludzkiej kondycji oraz ludzkiej

w czasie dramatycznym oraz

w warunkach nieustannego
otwierania sie cztowieka na
rzeczywistos¢ wedle jednej z dwoch

wyjgtkowosci. mozliwosci, tzn. otwierania sie
Cztowiek, wbrew powierzchownej W sposob uprzedmiotawiajacy lub
intuicji, ktdra sugerowatoby okreélenie personifikujacy. W przypadku

pierwszego z tych otwarc, cztowiek
doswiadcza rzeczywistosci
rozumianej jako zbior przedmiotow;
w przypadku otwarcia drugiego
rodzaju, ma on do czynienia

z obiektami o statusie osobowo-
podmiotowym.

,podmiot dramatu’, nie jest kims
,odgrywajgcym” role dramatyczng, lecz
kims, kto pozostaje w dramacie bedgcym
nieuniknionym kontekstem jego
egzystencji. Cztowiek zatem, nie tyle ,gra’,
ile trwa w dramacie i przez cate zycie
pozostaje w jego realiach. Ta okolicznosc
jest funkcja ludzkiej genezy - wynika z faktu
bycia stworzonym jako byt osobowy,

a takze wigze sie z uwarunkowaniami zycia

Ta ostatnia dystynkcja i dwojaka optyka,
wedle ktorej cztowiek moze otwierac sie na
rzeczywistosc, jest rozwigzaniem
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zaproponowanym w ramach wspotczesnej
filozofii dialogu, do ktorej Tischner wyraznie
nawigzuje. Dwudziestowieczni dialogicy, jak
np. Martin Buber (1878-1965) odrozniali
dwa rodzaje relacji, w ktore cztowiek
angazuje sie podczas swojego zycia.
Pierwsza, okreslana przez Bubera mianem
relacji Ja-Ty, przebiega miedzy cztowiekiem
a obiektami traktowanymi w sposob
,dialogiczny”, czyli partnerski. Z kolei druga,
relacja Ja-To, jest relacjg
uprzedmiotawiajgcy, co oznacza, ze
cztowiek otwiera sie na obiekt swego
zainteresowania w sposob ,monologiczny” -
Nnp. poznaje go, przeksztatca go, manipuluje
nim, wykorzystujgc go zgodnie ze swoimi
oczekiwaniami i preferencjami, krotko
MOowigc - zawtaszcza nim, traktujgc go jak
obiekt nieposiadajgcy autonomicznego
statusu. Zarowno w przypadku relacji
dialogicznej, jak i monologicznej, jednym

z ich uczestnikow jest cztowiek, a drugim
jest albo osobowo rozumiane Ty, bedgce
cztowiekiem (lub innym obiektem) - jest to
relacja dialogiczna, albo tez pozaosobowo
rozumiane To, bedace obiektem
traktowanym w sposob
uprzedmiotawiajgcy, przy czym w pewnych
sytuacjach bywa nim rowniez cztowiek' -
jest to relacja monologiczna. Zaznaczmy
jednak, ze Tischner, w odrdznieniu od
dialogicznej propozycji wypracowanej
przez Bubera, nie przewiduje w przypadku
modelu relacji dialogicznej innych
partnerow niz osoby ludzkie.

Dramat cztowieka nie rozgrywa sie w
rzeczywistosci fizykalnej, biologicznej lub
kulturowej, lecz na scenie dramatu, bedacej
fragmentem swiata. Rowniez pojecie
,Swiat” ma charakter specyficzny - nie jest
on zdystansowang od cztowieka
i indyferentng wzgledem jego zycia
abstrakcjg, przeciwnie, jego geneza i sens
scisle korespondujg z ludzkim ,mysleniem

wedtug wartosci” (Por. Tischner, 1993).
Przestrzen tego Swiata jest zorganizowana
aksjologicznie - rozposciera sie w obrebie
horyzontu dobra i zta. Podobnie czas,
nadajgcy swiatu temporalny porzadek

i porzagdkujgcy go wedle racji przyczyn

i nastepstw, stuzy nie tyle do mierzenia
dtugosci trwania zjawisk przyrodniczych
lub fizycznych, ile raczej jest w sposob
bezprecedensowy przezywany

i doswiadczany przez cztowieka

W sytuacjach jego uczestniczenia

w relacjach interpersonalnych - jest to
zatem czas, ktory ,dzieje sie miedzy nami
jako uczestnikami jednego i tego samego
dramatu” (Tischner 1990, s. 12).

W kontekscie tak rozumianej przestrzeni,
nazywanej przez Tischnera sceng dramatu
oraz czasu, bedgcego czasem
dramatycznym, rozgrywa sie ludzki dramat.
Ten dramat, majgc zawsze charakter
dramatu interpersonalnego, przybiera
rozne formy, ale w swym najgtebszym
wymiarze okazuje sie dramatem cztowieka
z Bogiem. Dzigje sie tak dlatego, ze Bog jest
gwarantem absolutnego sensu i stabilnosci
takich pojec jak dobro i zto, od ktorych
zaczyna sie ludzkie, osobowe
doswiadczanie, przezywanie i rozumienie
Swiata zamieszkiwanego przez cztowieka,

i ktore wtornie, w zréznicowanym
kontekscie historyczno-kulturowym, czynig
zrozumiatymi wszelkie wartosci nadajgce
temu sSwiatu sens - przy czym ow swiat nie
jest ani odpowiednikiem zadnego sposrod
,Srodowisk” zamieszkiwanych przez
zwierzeta, ani tez ich suma. O ile bowiem
srodowiska biologiczne sg enklawami
wzglednie wyodrebnionymi

i zdystansowanymi od siebie, o tyle ludzki
Swiat, w odroznieniu od nich, jest
postrzegany i doswiadczany:

1. holistycznie,

'Takie traktowanie innego cztowieka nie tylko nie musi by¢ czyms nagannym, ale nawet w wielu okolicznosciach jest rekomendowane,
np. podczas odczytywania listy obecnosci, w trakcie uczestniczenia w grze zespotowej, podczas sprawdzania biletéw w komunikacji
miejskiej, podczas wizyty u lekarza internisty, gdy uczestniczymy w jakims wspolnym przedsiewzigeciu majgcym na celu osiggniecie
zamierzonego rezultatu, w zakresie przeksztatcania rzeczywistosci, i w niezliczonej ilosci podobnych sytuacji, gdy uwzgledniania
,0s0bowego” statusu partnera nie jest konieczne lub nawet moze by¢ ktopotliwe.
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2. aksjologicznie,

3. agatologicznie,

4. ejdetycznie.

Okreslenia te oznaczajg, ze Swiat:

1. traktowany jest jako catosé, jako
wspolne zaplecze, w ktdrym ujawniajg
sie poszczegolne sceny, czyli miejsca,
gdzie toczy sie ludzki dramat;

2. jest on Swiatem wartosciowanym
wedle réznych kluczy i perspektyw
poznawczych lub uzytkowych;
wartosci te jawig sie w swiecie
immanentnie, sg wzglednie
samodzielne pod wzgledem swego
znaczenia i nalezg do wspolnej im
dziedziny aksjologii, jednak

3. ich zrédto jest transcendentne,
pozostaje w obszarze absolutnego
i bezprecedensowego Dobra?;
owo Dobro doswiadczane jest
w przestrzeni ludzkiego dramatu
w ramach horyzontu binarnego,
spolaryzowanego opozycjg do zta,
a sens obu tych pojec ograniczony jest
do przestrzeni interpersonalnej’;

4. ludzka refleksja nad swiatem oraz
refleksja nad cztowiekiem zmierza do
uchwycenia ich ,istoty”, tzn. tego,

Cco czyni je wyjgtkowymi oraz
nieredukowalnymi do niczego innego.

Zapewne Tischner, ktory swojg filozofie
dramatu budowat w nawigzaniu do
Emmanuela Lévinasa, ,ostatniego
z wielkich filozoféw dialogu” (Tischner 1990,
s. 27), a takze do Franza Rosenzweiga, ktory
W polemice z Husserlem i Heideggerem
wprowadza sprawe swiadectwa w samo
jadro filozofii” (Tischner 1990, s. 27)

zgodzitby sie z Rosenzweigiem, dla ktérego
Swiat, cztowiek i Bog sg trzema
podstawowymi, niesprowadzalnymi do
siebie elementami ludzkiego
doswiadczenia. Jednak impulsem
otwierajgcym cztowieka na dostepng mu
rzeczywistosc, a jednoczesnie sktaniajgcym
go do stawiania pytan o podstawowy,
ostateczny i niezmienny sens jego bycia
cztowiekiem, jest relacja dialogiczna, ktora
W swej najwczesniejszej artykulacji
uobecnia sie w przywotywanym przez
Tischnera biblijnym pytaniu:

, Gdzie jestes? Nie ma w tym nic, jedyne
pytanie o Ty [..] Ale pytanie to wystarczy,
aby Ja odkryto siebie”

(Rosenzweig 1976, s. 195; cyt. za: Tischner
1990, s. 86). Tradycja biblijna dostarcza
rowniez innych pytan - ,Gdzie jest twoj
brat?’, ,Kim jest blizni?" - nie sg one
przypadkowe, lecz dotyczg dialogicznej
i dramatycznej kondycji cztowieka.

2llustruja to stowa: ,Wejscie nieskonczonego Dobra miedzy ludzi ustanawia cos, czego jeszcze nie byto - nowa miedzyludzka wiez”
(Tischner 1990, s. 51). Dobro nie jest jednak, w przeciwienstwie do przedmiotow, bezposrednio dostepne cztowiekowi: ,Jest
niepojmowalne, a jednak ujmujgce; niewidzialne, a jednak widzace; nieobecne, a jednak kogos uobecniajgce.. budzace w cztowieku

dobrog, ktdrej wyrazem jest pragnienie” (Tamze).

3Czytamy: ,Doswiadczenie ucielesnionego w drugim zta nalezy do doswiadczen aksjomatycznych [..] wyznaczajgcych sens i przebieg

innych obcowan z cztowiekiem”. (Tischner, 1990, s. 140).
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Uczestniczenie w dramacie mozliwe jest
jedynie pod warunkiem ludzkiego
,fozumienia sie” na dobru i ztu, przy czym
ta reguta potwierdza sie zarowno w planie
filozoficznej teorii budowanej przez
Tischnera, jak i w planie ludzkiego zycia,
pojmowanego ,filogenetycznie” (jako dzieje
ludzkosci) oraz ,ontogenetycznie” (jako
dzieje ludzkiej jednostki). Nieprzypadkowo
Tischner zaczyna od analizy ludzkiego
doswiadczenia zta, wszak od tego
doswiadczenia zaczeta sie historia
ludzkosci i kazdego cztowieka. Patrzac
Z naszej perspektywy powiemy za
Tischnerem:

,[..] dobro jest wprawdzie blizsze naszym
nadziejom, ale zto jest jednak blizsze
naszym doswiadczeniom”

(Tischner, 1990, s. 250). Konsekwencjg
doswiadczania zta jest poczucie zagrozenia
- ,zto prowadzi do potepienia. Jego celem
jest ustyszec - ‘jestes potepiony” (Tischner
1990, s. 251). Jednak ostatnie stowo, ktore
cztowiek styszy, moze i powinno nalezec¢ do
Dobra: ,\Wybierajgc udzielajgce sie
cztowiekowi Dobro, cztowiek staje sie
szczesliwy" (Tischner 1990, s. 257).

Bibliografia:

Tischner /@

Pozostawanie w dramacie oznacza dla
cztowieka koniecznos¢ uwzgledniania
egzystencjalnej sytuacji wyrazajgcej sie
koniecznoscig nieustannego swiadomego
i celowego podejmowania decyzji
dotyczacych jego i innych, ktore
waloryzowane sg odniesieniem do dobra
i zta oraz przebiegajg w horyzoncie
ocalenia i potepienia. Okolicznosc, ze
cztowiek jest istotg dramatyczng, w sposob
szczegolny go wyrdznia. Tylko on, bedgc
podmiotem dramatu, jest zarazem wolny,
bo Mmoze w sposdb autonomiczny
podejmowac decyzje, ale tez
odpowiedzialny, bo podejmujgc
poszczegolne decyzje, czyni to w
kontekscie interpersonalnych relacji. llekroc
odpowiada na skierowany ku niemu apel
etyczny, przyjmuje odpowiedzialnosc
wobec drugiego. Uznajac, ze jest
odpowiedzialny, daje swiadectwo o tym, ze
ma przywilej stawania sie osobg, przywilej
bycia bliznim.

Witold P. Glinkowski

1. Rosenzweig, F. (1976). Der Stern der Erlésung. Haag: Nijhoff.
2. Tischner, J. (1990). Filozofia dramatu. Paris: Editions du Dialogue.

3. Tischner, J. (1993). Myslenie wedtug wartosci. Krakow: Znak.
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ﬁ/ Dotknij olimpijskiego medalu - niekonwencjonalne sposoby pracy wychowawczej

Dotknij olimpijskiego medalu

- niekonwencjonalne sposoby pracy wychowawczej

Wiekszosc¢ szkot ma patrona - postac,
ktora swym przyktadem, tworczoscig,
zyciowg postawg ma inspirowac mtodych
ludzi i by¢ wzorem do nasladowania,
zyciowym drogowskazem. Zazwyczaj
patronami sg znani pisarze, poeci,
mysliciele, postaci znane z historii blizszej
lub dalszej. Patron naszej szkoty rowniez
wpisuje sie w ten zamyst, jest jednak cos,
CO Nnas wyroznia.

Patronami Szkoty Podstawowej nr 79
w todzi sg todzcy Olimpijczycy. Mamy to
ogromne szczescie, ze nasi uczniowie,
wybierajgc szkote z oddziatami
sportowymi, pozostajg w statym kontakcie
z patronami. Nie zapoznajemy dzieci
jedynie teoretycznie z sylwetkami
bohaterow - patroni sg obecni w naszym
szkolnym zyciu i zaangazowani w wiele
podejmowanych w szkole dziatan,
odwiedzajg nas, dzielg sie wiedzg,

wspomnieniami. Chetnie pokazujg
uczniom swoje pamigtki, opowiadajg
ciekawostki ze sportowej kariery. W ramach
projektu ,Dotknij olimpijskiego medalu”
pPrzynoszg swoj sprzet sportowy, a nawet
prawdziwe olimpijskie medale, ktorych
kazdy nasz uczen moze dotkngc. To bardzo
wazne dla mtodego cztowieka, szczegodlnie
w dobie przemian, powszechnej cyfryzacji

i upadku atrakcyjnosci dawnych wzorcow.

Mtody cztowiek, ktory na co dzien ma
trudnosci z identyfikowaniem sie
z ideatami, ktore, jako ludzie dorosli,
odpowiedzialni chcielibysmy mu
przekazywac, moze jednak tutaj znalezc
ptaszczyzne miedzypokoleniowego
porozumienia, szacunku. Tacy patroni
budzg podziw i szczere zainteresowanie,
bo sport (mimo wspomnianych zmian
cywilizacyjnych i kulturowych) nie przestat
byc¢ atrakcyjny dla mtodych ludzi, nie
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wyszedt z mody, nie odszedt do lamusa. Podczas czesci oficjalnej tegorocznej

Wrecz przeciwnie, coraz bardziej uroczystosci wyjatkowi goscie:
powszechna staje sie sSwiadomosc

zdrowego zycia, odzywiania, dbania o siebie + Lech Leszczynski - prezes AZS £odz,
i szanowania zdrowia, a sportowcy, ktérzy z ktérym wspotpraca jest naszym
odnoszg dodatkowo spektakularne sukcesy, filarem i ogromnym zaszczytem,

sg W tym przypadku najlepszymi wzorcami. .
« Tomasz Rosset - przedstawiciel

Nasi patroni uczestnicza takze Regionalnej Rady Olimpijskiej,
W organizowanych w szkole akcjach
i Swietach. Wsrod nich najwazniejsze dla
naszej spotecznosci jest pasowanie na
sportowca, podczas ktorego w kazdym
roku szkolnym uczniowie klasy sportowej
4a stajg sie oficjalnie sportowcami,
reprezentantami naszej szkoty.
Z tej okazji wychowawca klasy, Dagmara
Sygdziak - nauczyciel
wychowania fizycznego
i trener lekkiej atletyki,
przygotowuje
z dzieCcmi uroczyste
przedstawienie.
W przygotowania i wszelkie
dziatania z tym zwigzane
zaangazowani sg takze
rodzice, trenerzy
i nauczyciele - bez ich
wsparcia i wspotpracy
trudno wyobrazic¢ sobie
wspolny sukces takiego
przedsiewziecia.

olimpijczycy i dyrektor szkoty kolejno
przemawiali do naszych najmtodszych
sportowcow, zyczac im wielu sukcesow
sportowych i naukowych, a potem dokonali
uroczystego pasowania. Dla uczniow byto
to bardzo podnioste wydarzenie, petne
niezapomnianych przezyc i wzruszen.
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ﬁ/ Dotknij olimpijskiego medalu - niekonwencjonalne sposoby pracy wychowawczej

Ijjv.-'-", \
To dowdd na to, ze sport bedzie odtad ich
wyborem i sciezkg, ktorg chcg podgzac
w kolejnych latach nauki w naszej szkole.
O tym, ze ma to gteboki sens swiadczg nie
tylko zywe przyktady naszych patronow, ale
takze biezgce sukcesy uczniow i trenerow,
o ktorych opowiedziata podczas gali Zofia
Sygdziak - trener lekkiej atletyki i nauczyciel
wychowania fizycznego pracujgcy od lat
W naszej szkole.

W ubiegtym roku szkolnym mozemy
poszczycic sie:

Il miejscem w todzi w koszykéwce
chtopcow,

Il miejscem dziewczat i lll miejscem
chtopcow w Mistrzostwach todzi
w Czworboju Lekkoatletycznym,

« Il miejscem w Mistrzostwach todzi
w Trojboju Lekkoatletycznym,

Pasowanie na sportowca to dzien radosci
catej naszej spotecznosci, nie tylko klas
sportowych. To Swieto Szkoty. Podczas
uroczystosci przedpotudniowych nasi
patroni wreczajg rowniez nagrody
i dyplomy laureatom Wojewodzkiego
Konkursu Literackiego Wiedzy
o Olimpiadach i Olimpijczykach. Poprzez
prace literackie krzewimy sportowe wzorce
i radosc ptyngcg z charakteru naszej szkoty.
Kazda szkota moze zgtosi¢c do konkursu
dowolng ilos¢ indywidualnych prac
literackich promujgcych tematyke
olimpijska, walke fair play i piekno
rywalizacji sportowej. Wszystkie prace
powinny dotyczyc tematyki olimpijskiej,
wydarzen z nig zwigzanych i bohaterow
tych wydarzen (polskich Olimpijczykow).
Forma wypowiedzi do wyboru:
opowiadanie, kartka z pamietnika, komiks,
rozprawka, wiersz.

X[l WOJEWODZKI KONKURS LITERACKI WIEDZY O OLIMPIADACH | DLIMPEJCZYKC

« Il miejscem dziewczat
i | miejscem chtopcow w todzi
w Druzynowej Lidze
Lekkoatletycznej,

« Il miejscem druzynowo w Biegu
Olimpijczykow oraz
indywidualnymi medalami
naszych uczniow na
Mistrzostwach Polski w lekkiej
atletyce.
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Pomystodawczynig konkursu byta
nauczycielka jezyka polskiego, Zofia
Kowalska-Mroz (1) oraz nauczyciel
bibliotekarz, Bozena Ciepielewska.

Obie nauczycielki cate zycie zawodowe
poswiecity naszej szkole, dlatego tez warto
wspominac o nauczycielkach z tak wielka
pasja i kontynuowac ich dzieto - co czynig
od ubiegtego roku szkolnego nauczycielki:
Izabela Kisiotek-Milczewska oraz Anna
Kluka. Konkurs przede wszystkim
propaguje znajomosc sylwetek polskich
Olimpijczykow, umozliwia ukazanie
nieprzemijajgcych wartosci walki fair play,
rozwija zainteresowania mtodziezy szkolnej
tematyka olimpijska, ksztattuje wrazliwosc
na piekno rywalizacji sportowe;.

W godzinach popotudniowych, po
zakonczeniu oficjalnych wydarzen
zwigzanych z obchodami Swieta Szkoty,
nadchodzi czas na wspolng zabawe
i Swieto catej spotecznosci. Spotykamy sie
wowczas na szkolnym boisku podczas
rodzinnego pikniku. Celem nadrzednym
jest integracja srodowiska lokalnego
i wspolna zabawa. Rodzice witgczajg sie
W przygotowania, pieka pyszne ciasta
i przynoszg inne przysmaki, rozpalajg grill.
Wszystkie klasy tworzg wtasne kreatywne
stoiska, gdzie mogqg podzieli¢ sie z innymi
witasng twaorczoscig i zainteresowaniami.
Na scenie wystepujg artysci - zarowno ci
utytutowani jak zespot Pedziwiatry -
wieloletni przyjaciele naszej szkoty, jak

i amatorzy. Uczniowie mogg bowiem
zaprezentowac swoje umiejetnosci

w pokazie ,Mamy Talent”. Jak na szkote
sportowq przystato - pierwsze skrzypce
rowniez tutaj gra sport i zabawy ruchowe
na swiezym powietrzu. Mtodsi uczniowie
licznie korzystajg z dmuchanych zjezdzalni,
zamykanych kul lub trampolin. Wszyscy
chetnie biorg udziat w sportowej rywalizacji
na wesoto. W tym roku udato sie nawet
zorganizowac mecze pitki siatkowe;j
nauczyciele kontra rodzice oraz nauczyciele
kontra uczniowie. Efektem takich dziatan
jest poczucie sprawczosci i zaangazowanie
wszystkich we wspodlne dziatania.
Budujemy w ten sposob silny fundament
dalszej wspotpracy.

Swieto naszej szkoty to dzien wyjgtkowy
pod kazdym wzgledem i wazny dla
kazdego, kto ma cokolwiek wspolnego ze
Szkotg Podstawowg nr 79 w todzi.

To atrakcyjna forma promocji i integracji ze
srodowiskiem lokalnym. Okazja do spotkan
z literaturg, sportowymi, olimpijskimi
ideatami, przyjaciotmi szkoty oraz naszymi
wyjgtkowymi patronami.

Anna Kluka, Dagmara Sygdziak

Szkota Podstawowa nr 79 w todzi
im. todzkich Olimpijczykow
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Al jako wsparcie, a nie zagrozenie
dla rynku pracy

Al-PARTNER W PRACY,
NIE KONKURENT

W ostatnich latach sztuczna inteligencja Badania te ukazujg wynikajgce
(Al) stata sie jednym z najwazniejszych nierownosci strukturalne, ktore powinny
tematow w dyskusjach na temat byc¢ sygnatem zmniejszenia tych
przysztosci rynku pracy. Pojawit sie dysproporcji.
niepokoj, ze automatyzacja i rozwoj
technologii Al moga przyczyni¢ sie do Warto jednak spojrzec na te kwestie
redukcji etatéw w niektérych obszarach z innej perspektywy. Jest prawdg, ze Al
zawodowych (np. wéréd pracownikéow moze w niektdrych przypadkach zastgpic
biurowych) oraz zmniejszenia zarobkow. ludzi, ale w wigkszosci branz jest
Dane z badan NASK (Naukowa wsparciem (np. edukacja, przemyst,
i Akademicka Sie¢ Komputerowa) i ILO centrum obstugi klienta, medycyna,
(Miedzynarodowa Organizacja Pracy) finanse), ktore zwieksza ich efektywnosc
i otwiera howe mozliwosci zawodowe.
,ujawnity nie tylko technologiczng
rewolucje, ale takze nierdwnosci Wspieranie pracownikow
strukturalne - to kobiety jako w codziennych zadaniach
pracowniczki sq najbardziej zagrozone
zastgpieniem przez Generatywnqg Sztuczna inteligencja jako technologia
sztucznq inteligencje. Niemal potowa wspierajgca uczniow jak i nauczycieli ma
zZ nich (47,8 proc.) pracuje w zawodach, istotne znaczenie w personalizacji nauki,
ktore mogq zostac zmienione przez umozliwiajgc tworzenie indywidualnych
automatyzacje, podczas gdy wsrod plandw nauki, ktore uwzgledniajg poziom
mezczyzn - odsetek wynosi zaledwie umiejetnosci kazdego ucznia. Al moze
22,7 proc.” wspierac prace nauczyciela
W przygotowywaniu quizow, testow,
https://www.nask.pl/media/2025/06/ prezentacji oraz innych materiatéw
Generatywna-sztuczna-inteligencja-a- edukacyjnych oraz uczniéw, odpowiadajac

polski-rynek-pracy.pdf.

'Generatywna sztuczna inteligencja a polski rynek pracy, Raport badawczy, czerwiec 2025, [dostep: 29.10.2025].
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na ich pytania i oferujgc wyjasnienia

W czasie rzeczywistym. To sprawia,

ze nauka staje sie bardziej angazujaca

i przystepna, co w catosci przyczynia sie
do lepszych wynikow uczniow.

Narzedzie Isabel Healthcare
w medycynie otwiera nowe mozliwosci
w diagnostyce i opiece nad pacjentami.
Sztuczna inteligencja w roznych
dziedzinach medycyny (np. radiologia,
stomatologia) umozliwia bardzigj
indywidualne i efektywne leczenie. Wspiera
decyzje terapeutyczne, a takze wspomaga
personel medyczny w leczeniu
onkologicznym, przy skomplikowanych
operacjach, w ktorych czesciowo biorg
udziat roboty medyczne (np. da Vinci
Surgical System) wspomagane sztuczng
inteligencja.

Sztuczna inteligencja to dziedzina
informatyki, ktora umozliwia
zautomatyzowanie rutynowych
i czasochtonnych zadan, co pozwala
pracownikom koncentrowac sie na bardziej
kreatywnych i strategicznych aspektach ich
pracy. W czotowce branz wspieranych
przez sztuczng inteligencje i czerpigcych
najwieksze korzysci sg finanse. Dotyczy to
analizowania danych i generowania
raportow, co pozwala analitykom skupic sie
na interpretacji wynikow i podejmowaniu
trafnych decyzji. Dzieki temu, pracownicy

mMoga wykorzystac swoje umiejetnosci
W sposob bardziej efektywny, co prowadzi
do zwiekszenia ich wartosci na rynku pracy.

Dodatkowym przyktadem moze byc
praca redaktorow, ktorzy dzieki Al moga
szybciej tworzyc tresci, ale nadal sg
niezbedni w kwestii innowacyjnosci
i zrozumieniu kontekstu kulturowego.
Tego typu mieszane podejscie do pracy
staje sie coraz bardziej popularne
i wskazuje na koniecznosc elastycznosci
w podejsciu do rozwoju zawodowego.

| Tworzenie nowych miejsc pracy

Rozwoj technologii Al nie tylko zmienia
istniejgce stanowiska, ale takze tworzy
nowe. W miare jak firmy wdrazajg
rozwigzania oparte na Al, rosnie
zapotrzebowanie na specjalistow, ktorzy
potrafig projektowac, wdrazac i zarzgdzac
tymi systemami. Przyktady to inzynierowie
danych, specjalisci ds. uczenia
maszynowego, pracownicy specjalizujgcy
sie w cyberbezpieczenstwie oraz analitycy
Al. W ten sposob sztuczna inteligencja staje
sie czynnikiem dla nowych zawodow, ktore
wczesniej nie istniaty.
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Wzrost innowacyjnosci

Inwestycja w Al ma ogromny wptyw na
rozwoj przedsiebiorstw dzieki tej
technologii pracodawca potencjalnie jest
w stanie zwiekszy¢ swoje przychody jak
i zwiekszyc¢ wydajnosc swojej firmy dzieki
automatyzacji procesow. Dzieki analizie
duzych zbiorow danych, zaktady pracy
Moggq lepiej zrozumiec¢ zapotrzebowanie
swoich klientow i dostosowac swoje
produkty lub ustugi. Takie rozwigzanie
moze poprawic jakosc pracy jak
i funkcjonowanie w zyciu codziennym.

Podsumowanie

Sztuczna inteligencja nie jest
przemijajgca moda. To jedna z najbardziej

rewolucyjnych technologii naszych czasow.

Ma potencjat, aby stac sie cennym
wsparciem na rynku pracy, a nie
zagrozeniem. Istotne jest, aby pracownicy
i pracodawcy dostrzegli te mozliwosci

i odpowiednio przygotowali sie na te
zmiany. Nie chodzi tylko o technologie,
ale takze o kulture pracy, ktora promuje
uczenie sie i adaptacje. Pracownicy muszg
dostrzegac wartos¢ w ciggtym rozwoju
swoich umiejetnosci, a pracodawcy

W inwestycji w te technologie. Wspotpraca
cztowieka z Al moze prowadzi¢ do lepszej
przysztosci, w ktorej technologia wspiera
nas w codziennych wyzwaniach, a nie je
zastepuje, co powoduje poprawe jakosci

zycia, postep naukowy, ale tez zmienia
zapotrzebowanie na rozne umiejetnosci
i charakter wielu zawodow.

Beata Danielska

todzkie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznego

Zrédto:

1.  Generatywna-sztuczna-inteligencja-a-
polski-rynek-pracy.pdf
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Czytamy razem

z Matym Misiem

Juz od najmtodszych lat powinnismy
umozliwiac¢ dziecku kontakt z ksigzka.
Poczatki bywajg rozne. Dzieci reagujg na
ksigzki, w zaleznosci od rozwoju i swoich
mozliwosci, w rozny sposob. Jedne stuchajg
z zaciekawieniem, inne tylko ogladaja.
Systematyczne gtosne czytanie dzieciom
przynosi jednak wymierne skutki. Dzieci
w starszym wieku chetniej siegajg po
ksigzki. Co jednak, jesli dzieci nie patajg
mitoscig do ksigzek i jak zachecic je do
stuchania? Co zrobic, aby ksigzka stata sie
bardziej albo przynajmniej tak samo
atrakcyjna jak inne zabawy?

Dla mnie jako nauczyciela doskonatym
rozwigzaniem, zachecajgcym najmtodsze
przedszkolaki do stuchania ksigzek, jest
projekt ,Maty Mis w Swiecie Wielkiej
Literatury”. Jego realizacja stuzy przede
wszystkim rozwojowi czytelnictwa, ale
takze rozwijaniu kompetencji kluczowych
u dzieci. Do zadan projektu nalezy rowniez
wyrabianie wtasciwych nawykow

czytelniczych, tworzenie warunkow do
roznorodnej aktywnosci, budzenie
zaciekawienia ksigzkg poprzez zabawy,
piosenki czy tworczosc plastyczng,
przekazywanie za posrednictwem literatury
wartosci moralnych, ksztattowanie u dzieci
umiejetnosci stuchania tekstu czytanego,
rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci

i innowacyjnosci u dzieci, a takze wtgczenie
W zycie przedszkola rodzicow.

W ramach projektu wraz z dziecmi
wybralisSmy grupowg maskotke - Misia,
ktory odbywa czytelniczg podrdz po ich
domach. W przedszkolu Mis ,zamieszkat”
w kaciku czytelniczym zaaranzowanym
przez same przedszkolaki. Dzieci nadaty
Misiowi imie Bruno i od wrzesnia jest on
obecny na kazdych zajeciach
przeprowadzanych w ramach realizacji
projektu w roli przewodnika po swiecie
literatury. StworzyliSmy rowniez Dziennik
Matego Misia w celu udokumentowania
wykonania zadania przez dziecko.

Podczas realizacji projektu ulubione bajki
i wiersze roznych autorow sg czytane w
przedszkolu przez rodzicow dzieci. Mis
Bruno towarzyszy gosciom odwiedzajgcym
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nasza grupe podczas Gtosnego Czytania,
a nastepnie odbywa czytelniczg podréz po
domach przedszkolakdw. Rodzice wpisujg

do dzienniczka tytut przeczytanego utworu,

a nastepnie dzieci wykonujg pamigtkowy
rysunek i razem z Misiem bawig sig, ale

przede wszystkim poznajg piekno literatury.

Z okazji Dnia Pluszowego Misia, dzieci
wziety rowniez udziat w konkursie
plastycznym, ktory cieszyt sie duzg
popularnoscia. Kazde dziecko stworzyto
swojego ulubionego misia z ksigzki
i zdumag zaprezentowato go kolegom
i kolezankom z grupy. Przepiekne prace
matych artystow do dzis ozdabiajg kacik
czytelniczy.

Realizacja misiowego projektu jest
fantastycznym rozwigzaniem w pracy
z dzie€¢mi ze wzgledu na zaangazowanie
w projekt nie tylko dzieci, ale rowniez ich
rodzicow. Rozpoczynajgc prace z dziecmi
w najmitodszej grupie przedszkolnej, nie
spodziewatam sie takiego entuzjazmu ze
strony rodzicow, ktorzy bardzo chetnie
goszczg na Gtosnym Czytaniu ulubionych
ksigzeczek dzieci, co powoduje duze
zainteresowanie przedszkolakow czytanym
tekstem. Projekt ten wymaga od rodzicow
zaangazowanhia w wykonywanie zadan,
spedzania czasu z dzieckiem, przeczytania
bajki, omowienia jej tresci, wypetnienia
dzienniczka i przekazania go nauczycielowi.
Dzieki temu zaciesnia sie wspotpraca
nauczyciela z rodzicami, pogtebiajg sie
wzajemne relacje, co wptywa na wzajemne
zaufanie i przektada w efekcie na
catosciowe wspieranie rozwoju dziecka,
ktore bytoby niemozliwe bez dobrej
wspotpracy na linii Przedszkole - Rodzice.

Niezaprzeczalnym dowodem na
Zaangazowanie, zainteresowanie
i pokochanie przez moich podopiecznych
,Matego Misia w Swiecie Wielkiej
Literatury” sg zdania wypowiadane przez
dzieci: ,Ciociu, kiedy bede mogt zabrac
misia do domu?’, ,Ja juz wybratam bajke,
jakg mama przeczyta misiowi, wiesz?”,
,Ciociu, jeszcze musimy zaprosi¢ Bruna do
bajeczki..”.

Ewa Kozera-Kus

nauczyciel wychowania przedszkolnego
w Przedszkolu Migjskim nr 112 w todzi
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Nauczyciel - pisarz, most miedzy
edukacja a wyobraznia

v

Jedziem z tym
kryminalnym
Sledziem!
Eigorza,dkuj chronologicznie nastepujace

menty pisania kryminalow:

Tytud, morderca, wydarzema, ofiary, miejsce,
bohgterowie, sposob zabyania, motyw

W todzkim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznego
(LCDNiKP) odbyty sie warsztaty
kreatywnego pisania dla polonistow, ktore
poprowadzit Adam Widerski, nauczyciel
historii w Szkole Podstawowej nr 36
W todzi, pisarz, tgczacy prace pedagoga
i autora kryminatow, ktorych akcja toczy sie
w todzi. Jako pisarz zadebiutowat w 2019
roku ksigzkg Odwyk. Od tego czasu wydat
kolejne powiesci: Proroctwo, Sznyta,
Turysta oraz najnowszg - Rewers.

Udziat w warsztatach byt dla nauczycieli
okazjg do zdobycia nowych narzedzi
metodycznych oraz poznania technik
literackich, ktore bedg wykorzystywac na
lekcjach jezyka polskiego, uczac
redagowania dtuzszych form wypowiedzi,
na przyktad opowiadania. Spotkanie
z autorem kryminatow byto rowniez

inspiracjg do podjecia wtasnych dziatan
tworczych, rozwijania pasji i tworczego
podejscia do edukaciji.

Adam Widerski petni w szkole podwadjng
role. Jest nie tylko przewodnikiem po
przesztosci, ktory potrafi ozywic wydarzenia
historyczne, ale tez tworcg pokazujgcym
uczniom, jak mozna stworzyc¢ fascynujgce
opowiesci. Dzieki takiemu nauczycielowi
uczniowie widzg, ze historia to nie tylko
daty i bitwy, ale tez inspiracja do wtasnych
narracji. Jego dziatania to przyktad, ze pasje
nauczyciela moga stac sie impulsem do
tworczej pracy, nie tylko dla uczniow, ale
tez dla nauczycieli. W szkolnej
rzeczywistosci nauczyciel z pasjg to serce
edukacji, to osoba, ktora pokazuje, ze nauka
moze byc¢ fascynujgcag przygoda. Jego
dziatalnosc literacka przekonuje mtodych
ludzi, ze warto mie¢ marzenia i odwage, by
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je realizowac, nawet jesli droga do sukcesu
jest trudna.

Jak sam mowi, swojq pierwszq powiesc
wystat do 50 wydawnictw, a tylko
jedno zdecydowato sie na publikacje
ksigzki.

Uczniowie nie kryjg dumy, ze uczy ich
znany, todzki autor ksigzek, ktorego
postawa to znak, ze warto iS¢ wtasng droga,
byc¢ wytrwatym i odwaznie realizowac
marzenia.

Autor akcje swoich powiesci osadza
przewaznie w todzi, dbajgc o topograficzne
szczegoty swojg tworczoscig promuje nasze

Kto bedzie u nas zabijal?

Morderca

Okreslenie kilku elementow:

1. Imie 1 nazwiskotwiek
2. Wyglad — wzrost, budowa
ciata, wlosy 1tp.

3. Wyksztalcenie/kim jest/co
robi?

miasto, wzmacnia lokalng tozsamosc
i wskazuje, ze region moze byc¢ zrodtem
inspiracji.

Promujgc nauczycieli z pasjg, tCDNIKP
pragnie pokazac pedagogow, ktorzy buduja
pozytywny wizerunek edukacji w czasie,
gdy czesto zawdd ten bywa niedoceniony.

Iwona Filipowicz

todzkie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznego

- 38 - Centrum Inspiracji



Inne /@

Matematyka, ktora taczy

- Il Miedzyszkolne Warsztaty Matematyczne w Grotnikach

sie druga edycja Miedzyszkolnych
Warsztatow Matematycznych w Grotnikach
- wyjgtkowego wydarzenia edukacyjnego,
ktore po raz kolejny udowodnito, ze
matematyka moze byc nie tylko pasjg, ale
i mostem tgczgcym mitodziez z roznych
szkot. Inicjatywa, zainicjowana

i zorganizowana przez Xll Liceum
Ogolnoksztatcgce im. Stanistawa
Wyspianskiego w todzi, zgromadzita

40 uczniow z pieciu todzkich liceow:

X1l LO, XXV LO, XXXI LO, Publicznego LO
Uniwersytetu todzkiego oraz Publicznego
LO Politechniki todzkiej.

Jako organizatorki Miedzyszkolnych
Warsztatow Matematycznych w Grotnikach
chciatysmy stworzyc przestrzen, w ktorej
uzdolniona matematycznie mtodziez
mogtaby - w przyjaznej, inspirujgce;j
atmosferze - dzielic sie wiedzg,
wspotpracowac przy rozwigzywaniu zadan
i czerpac z doswiadczenia wyktadowcow
akademickich. Zalezato nam na
nawigzaniu wspotpracy z innymi todzkimi

toDZ

AKADEMICKA

naukowa

W dniach 11-13 czerwca 2025 roku odbyta

szkotami ponadpodstawowymi, by
pokazac, ze wspolne dziatania przynoszag
wiecej korzysci niz rywalizacja - zarowno
uczniom, jak i nauczycielom.

War-szfafj
Matcw.aijznt
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Zanim wsiedlismy do pociggu
relacji todz Kaliska - Grotniki,
musiatysmy dopigc wiele etapow
organizacyjnych. Od zebrania list
chetnych uczniow w poszczegolnych |,
szkotach, przez opracowanie '
harmonogramu zajec i koordynacje
pracy wyktadowcow, az po kwestie
logistyczne i formalne. Tegoroczna
edycja byta dla nas szczegdlnie
wazna - uzyskata honorowe
patronaty oraz zostata objeta
czesciowym finansowaniem
w ramach miejskiego projektu
,£odz akademicka - naukowa, kreatywna
i wielokulturowa 2025".

Program warsztatow obejmowat
wyktady i zajecia prowadzone przez
wyktadowcow Uniwersytetu todzkiego
i Politechniki todzkiej oraz nauczycieli
z uczestniczgcych szkot.

Tematyka byta roznorodna - od topologii
i teorii liczb, przez geometrie analityczng
i kombinatoryke, az po zastosowania
matematyki w codziennym zyciu. Taka
roznorodnosc pozwolita uczniom spojrzec
na matematyke z wielu perspektyw
i odkryc jej praktyczne oblicze.

Zajecia prowadzone przez wyktadowcow
wyzszych uczelni to doskonata okazja, aby
wWyjsc poza szkolny program i zobaczyc,
czym naprawde zajmuje sie nauka. Mamy
rowniez nadzieje, ze warsztaty podziataty
inspirujgco na uczestnikow, rozbudzity
w niektorych pasje do matematyki oraz
pomogg w wyborze kierunku studiow,

a nawet ukierunkujg przysztg sciezke
kariery. Nie do przecenienia jest rowniez
fakt, iz udziat w warsztatach
matematycznych rozwija tak wazne
umiejetnosci jak krytyczne myslenie, analiza
danych, formutowanie wnioskow, praca w
grupie czy prezentacja swoich pomystow -
czyli kompetencje wysoko cenione na
rynku pracy.

Nieodtgcznym elementem wydarzenia
byta integracja - wspolne ognisko, noclegi
i positki sprzyjaty budowaniu relacji,
wymianie doswiadczen i wzajemnej
inspiracji. Na warsztatach matematycznych
uczniowie uczg sie rowniez, jak budowac
relacje z rowiesnikami spoza swojej klasy
i szkoty.

Warsztaty odbyty sie pod honorowym
patronatem tédzkiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Matematycznego oraz
Wydziatu Matematyki i Informatyki Ut,

a ich realizacja byta mozliwa dzieki
projektowi ,Matematyka po to/lu/dzku”
W ramach programu ,todz akademicka -
naukowa, kreatywna i wielokulturowa
2025"
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Miedzyszkolne Warsztaty Matematyczne
w Grotnikach to przyktad, jak dzieki wspotpracy szkot,
uczelni i samorzgdu mozna tworzy¢ wartosciowe SRODA
inicjatywy edukacyjne, ktore rozwijajg talenty, integruja e ey
mtodziez i promujg nauke w howoczesny, angazujgcy =T ARH g“ 3
sposdb. Nasze dziatania warto wspierac i rozwijac, bo el
przynoszg wymierne korzysci edukacyjne, spoteczne T e e
i wychowawcze. Juz teraz zapraszamy na kolejng CZWARTEK
edycje warsztatow!
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Z przymruzeniem oka po angielsku

Hello, drodzy Czytelnicy!

Zapraszam do lektury serii felietonow
o jezyku angielskim i kulturze krajow
anglojezycznych - tekstow podanych
z odrobing humoru, czyli with a pinch
of salt. Bedziemy wspolnie odkrywac
codzienne niuanse jezyka i zycia w swiecie
anglojezycznym. Zajrzymy do Irlandii,
Kanady, Nowej Zelandii czy Australii -
czasem na powaznie, a czasem
Z przymruzeniem oka.

W moich felietonach chciatabym
pokazac jezyk angielski with a wink and
a nudge, czyli z lekkim usmiechem.
Mam nadzieje, ze dzieki temu kazdy, kto
przeczyta te teksty, poczuje sie jak na
przyjemnej wycieczce po swiecie
angielskich stow, zwrotow i zwyczajow.

Chciatabym tez pisac o kulturze - od
klasycznego brytyjskiego tea time, przez
amerykanski Black Friday, po irlandzkie
craic, czyli dobrg zabawe i pozytywna
atmosfere. W moich felietonach znajdziecie
tez codzienne perypetie z zycia nauczyciela
- czasem lekcja jest a piece of cake,
czasem easier said than done.

Nie zabraknie rowniez ciekawostek
gramatycznych i stownictwa, ktore
utatwiajg zycie, ale wcale nie sg oczywiste.
Bedziemy zgtebiac tajniki brytyjskiego
humoru, amerykanskich idiomow
i irlandzkiego craic. Wszystko w duchu
nauki przez zabawe - bo, jak mowi
przystowie, all work and no play makes
Jack a dull boy, a ja chce, zeby nauka
angielskiego byta raczej przygoda niz
obowigzkiem.

Mam nadzieje, ze moje felietony bedg
dla Was okazjg do smiechu, refleks;ji
i odkrywania ciekawostek jezykowych
i kulturowych. Bedzie czasem a walk in the
park, a czasem a tough nut to crack,
ale zawsze z humorem i dystansem.
Bo przeciez najlepszy sposob na nauke
jezyka to.. dobra zabawa i odrobina ironii.
Zachecam do sledzenia moich felietonow
- obiecuje, ze bedzie zarowno edukacyjnie,
jak i zabawnie.

Magdalena Stefanska
~-Miss Behave”

konsultant jezyka angielskiego
w tCDNiKP
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